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ROZDZIAL 1. DEFINICJE PRZEMOCY. SKALA ZJAWISKA

1.1 ZJAWISKO PRZEMOCY

Istnieje wiele definicji, ktére maja poméc nam w zrozumieniu i zdiagnozowaniu
zjawiska przemocy. Najbardziej powszechna definicja méwi o tym, ze przemoc to:
wywieranie wplywu na proces myslowy, zachowanie lub stan fizyczny osoby bez jej
przyzwolenia, przy czym wyréznia si¢ dwa zjawiska: przemoc fizyczng i przemoc
psychiczna.!

Zwykle definicje przemocy biorag pod uwage trzy podstawowe kryteria: rodzaj

zachowania, intencje oraz skutki przemocy. Najdokladniej odzwierciedla to definicja,
ktéra nazywa przemoc ,,wszelkimi nieprzypadkowymi atakami godzacymi w osobista
wolnos¢ jednostki lub przyczyniajace sie do fizycznej, a takze psychicznej szkody
osoby, wykraczajace poza spoleczne zasady wzajemnej relacji”?.
W ostatnich latach coraz wieksza uwage w zyciu spolecznym, zwraca si¢ na zjawisko
przemocy w rodzinie, poniewaz wlasnie tam po raz pierwszy dziecko spotyka sie z nig,
czerpiac juz od najmlodszych lat swego zycia zle wzorce zachowania3. Przemoc
domowa przez wiele lat byla zjawiskiem przemilczanym i marginalizowanym.
Z chwilg uchwalenia ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie problem zauwazono i podniesiono jego range. Ustawa w ksztalcie z 2005
roku moze nie byta skutecznym narzedziem, ale byla niewatpliwie krokiem milowym,
czy wrecz przelomem w postrzeganiu zjawiska — drugim po wprowadzeniu procedury
,Niebieskie Karty” w 1998 roku.

Z chwila wejscia ustawy postugujemy sie definicjg zawartg w art. 2 pkt 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.
1493 z pézn. zm.), wedlug ktérej przemoc w rodzinie to ,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra

osobiste czlonkéw rodziny w szczegdélnosci narazajgce te osoby na niebezpieczeristwo

lonline — http://pl.wikipedia.org/wiki/Przemoc [dostep 27.05.2011]
2].Pospiszyl Przemoc w rodzinie / WSiP — Warszawa, 1994, s — 275
* Jundzitt I, Dziecko - ofiara przemocy, Warszawa 1993




utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnosé cielesna, wolnosé, w tym
y

seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze

wywotlujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemoca”.

Przemoc w rodzinie nie zawsze jest latwa do rozpoznania. Powszechnie

przyjmuje sie, ze jest to dzialanie:

intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny — to zamierzone
dziatanie lub zaniechanie majace na celu catkowita kontrole nad ofiarami;
naruszajace prawa i dobra osobiste ofiar — sprawca wykorzystujac swoja przewage
narusza podstawowe prawa czlowieka, np. prawo do nietykalnosci fizycznej,
godnosci, szacunku;

wykorzystujace wyrazng asymetrie sit — ofiara jest stabsza, a sprawca silniejszy;
powodujace bdl i cierpienie — sprawca narusza zdrowie i zycie ofiar na powazne

szkody, co powoduje, ze ofiary maja mniejsza zdolnoé¢ do samoobrony.

Wyodrebnia sie nastepujace rodzaje przemocy:

Przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sily,
ktérych  rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie, np. popychanie,
obezwladnienie, policzkowanie, szczypnie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka,
piescia lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie
broni.

Przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wlasnej
osoby, wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wy$miewanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, narzucanie wlasnych pogladéw, ciggle krytykowanie,
kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw z innymi ludZmi, stosowanie grézb,
szantazowanie.

Przemoc seksualna - wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot
i praktyk seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspétzycia,
a takze krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od
sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia

pracy, niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie,




zacigganie kredytow i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli
wspotmatzonka.
* Zaniedbanie - ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych.

Skutki przemocy wobec dzieci sa bardzo powazne. Oprécz uszkodzen ciala,
a nawet w skrajnych przypadkach émierci powoduje ona dlugotrwate, nawet trwajace
cale zycie, zaburzenia emocjonalne. Ofiary przemocy w dziecifistwie traca, czesto na
cale zycie, zdolnoé¢ kochania innych ludzi i wufania im. Dzieci zyjace
w Srodowiskach petnych przemocy cierpig z powodu strachu i poczucia winy. Czesto
sa rozdarte emocjonalnie — jednoczeénie kochaja i nienawidza przesladowce.
W wielu przypadkach czuja si¢ odpowiedzialne za przemoc i obwiniaja sie, ze nie
potrafia obroni¢ przed nig matki czy rodzenstwa. Tak wiec nie dla wszystkich dzieci
rodzinny dom jest miejscem pelnym ciepta, miloSci i bezpieczefistwa, wrecz dla
niektérych miejscem okrutnej krzywdy wyrzadzanej przez najblizszych, przez
wlasnych rodzicow.

Przemoc charakteryzuje nieréwnowaga sit pomiedzy stronami i powtarzalnos¢.
Tworza sie dwie role — ofiary i sprawcy, ktére maja tendencje do utrwalania sie.
Przemoc jest nieusprawiedliwiona i zwykle wymaga zewnetrznej interwengji. Nalezy
pamietaé, ze dziecko - ofiara nie potrafi samodzielnie poradzi¢ sobie
z przemocy, dlatego niezbedna jest pomoc dorostych. Dzieci ofiary doswiadczaja
przemocy fizycznej, slownej oraz niewerbalnej. Nie mozna bagatelizowac¢ zadnej
z tych form przemocy, gdyz poczucie krzywdy poszkodowanego dziecka zalezy nie od
samej formy, ale od wrazliwosci dziecka i determinacji sprawcéw. Wiemy réwniez, ze
dlugotrwale doswiadczanie przemocy moze powodowac u dzieci choroby somatyczne,
depresje, proby samobdjcze, obnizenie poczucia wlasnej wartosci, spadek motywacji
oraz izolacje spoteczna.

Coraz czeSciej mOwi sie o narastaniu problemu agresji i przemocy wséréd dzieci

i mlodziezy w szkotach. Nastepuje wyrazny wzrost liczby agresywnych zachowan

4+ H.D. Sasal ,, Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie”, Wydawnictwo
Edukacyjne Parpa, Warszawa 2005, s. 28-29.




uczniéw na terenie szkoly. Przez pojecie przemocy w szkole rozumiemy- przemoc

dokonywang na terenie placéwki oswiatowej w zwigzku z pobieraniem nauki badz

praca w placoéwce®.

Do form przemocy szkolnej zaliczamy:

« przemoc fizyczna - bicie, kopanie, plucie, popychanie, szarpanie, wymuszanie
pieniedzy, zabieranie przedmiotéw, niszczenie wlasnosci,

- przemoc slowna i niewerbalna - dokuczanie, przezywanie, wysmiewanie,
wyszydzanie, obrazanie, oSmieszanie, grozenie, rozpowszechnianie plotek
i oszczerstw (réwniez poprzez sms-y i internet), pokazywanie nieprzyzwoitych
gestow,

« posrednie formy przemocy - namawianie innych do atakéw fizycznych lub

stownych, naznaczanie, wykluczanie i izolowanie z grupy.

Ofiary przemocy szkolnej bardzo rzadko méwia dorostym o swoich problemach.
Czesto maja doswiadczenia bagatelizowania ich probleméw przez dorostych. Obawiaja
sie tez pogorszenia sytuacji, zemsty ze strony przesladowcéw. Ponadto przeszkadza im
wstyd i poczucie winy - "koziot ofiarny" jest przekonany, ze wina tkwi w nim samym.
Dlugotrwate podleganie presji agresoréw moze prowadzi¢ do zaburzeni somatycznych,
czesto bardzo powaznych.

Dla sprawcéw przemocy konsekwencja jest utrwalanie sie sposobu agresywnych
zachowan, obnizanie sie poczucia odpowiedzialnosci za wlasne dziatania, sktfonnosé¢ do
zachowan aspotecznych, tatwe wchodzenie w konflikty z prawem.

Nauczyciele czesto alarmuja o przemocy szkolnej juz po fakcie, gdy dojdzie do
dotkliwego pobicia lub wymuszenia znacznych kwot, albo gdy to ofiarg przemocy staje
sam nauczyciel. Potrzeba chwili jest zatem, stata wspélpraca nauczycieli z pedagogiem,
policja poprzez wspdlne spotkania, organizowanie prelekcji dla uczniow w celu
uSwiadomienia im zagrozen i sankcji karnych wynikajacych ze stosowania przemocy

wobec rowiesnikow.

5 online - http:/ /pl.wikipedia.org/wiki/Przemoc_w_szkole [dostep 11.05.2011]
tp://p p & p




Trzeba w szczegdlnosci dazy¢ do odbudowy autorytetu nauczyciela gdyz jego
brak powoduje, Ze uczniowie im nie ufajg, a tym samym - nie prébuja informowac ich
o doznawanej lub obserwowanej przemocy.®

Szkolny terror zaczyna si¢ na ogél niewinnie, juz w pierwszej klasie szkoty
podstawowej. WySmiewanie i wyszydzanie, dlugotrwate nekanie, atakowanie
ztodliwymi docinkami czy plotkami, izolowanie i psychiczne szykanowanie dziecka
przez réwiesnikow nie wywotuje przewaznie zadnej reakcji u nauczyciela. Duzo fatwiej
zauwazy¢ przemoc fizyczna niz nekanie psychiczne przez kolegéw z klasy.

Doktor Hanna Rylke, psycholog i inicjator programéw przeciwdziatania
przemocy réwiesniczej w szkolach twierdzi, ze dziecko nieSwiadomie przenosi do klasy
zwyczaje, z ktérymi spotyka sie w rodzinie. W wielu domach, w ktérych dziecka sie nie
bije, zadaje mu sie czesto cierpienia psychiczne sprawiajac, ze czuje si¢ ponizane,
obrazane, zawstydzane. Prawdopodobnie te same uczucia bedzie chcialo wzbudzi¢
w kim$ innym.”

H. J. Schneider zwraca uwage na nastepujace czynniki spoteczne i strukturalne,
ktore sprzyjaja przemocy w szkolnych grupach réwiesniczych. Sa to:

«  Przekonanie o koniecznosci przejScia dzieci przez faze bdjek i traktowanie takich
zachowan, jako dopuszczalnych, a nawet korzystnych z rozwojowego
i wychowawczego punktu widzenia;

- Wozrastanie w rodzinie, ktéra charakteryzuje uczuciowy chtéd i przemoc;

« Niewlasciwy klimat wychowawczy szkoly, spowodowany brakiem kryteriéw
oceny wynikéw nauczania i zachowania uczniéw;

« Brak regul demokratycznego rozstrzygania waznych kwestii pedagogicznych;
niedostatki w podmiotowym traktowaniu uczniéw i rodzicow przez kadre
pedagogiczna i personel administracyjny szkoty.8

Mozemy wnioskowaé, ze proces przemocy domowej i proces przemocy
réwiesniczej to ten sam proces z identycznymi mechanizmami wewnetrznymi

i o podobnym przebiegu. Jednakze nieco inne zachowania uczestnikéw tego procesu

®http:/ /zssb.ids.czest.pl /www /przemoc/index.php?id=przemoc_fizyczna [dostep 11.07.2011]

7 http:/ /zssb.ids.czest.pl/www / przemoc/index.php?id=przemoc_psychiczna [dostep 11.07.2011]

8 Kuzma J.: Agresja i przemoc wéréd miodziezy /w:/ Agresja i przemoc we wspotczesnym Swiecie, t. I,
(pod red.) Kuzma J., Szarota Z., Text, Krakéw 1998.




bedziemy obserwowac w szkole, a inne w domu. Przemoc to zlozony i skomplikowany
proces interakcji psychologicznych pomiedzy osobami, ktérych funkcjonowanie
bardziej okreéla nabyty w tym procesie zesp6t zachowan (tzw. role) niz ich
indywidualne cechy.

Istnieja rézne aspekty problemu omawianej przemocy, specyficzne i typowe
relacje oraz formy przemocy w rodzinie i na terenie szkoly, a takze wzajemny wptyw
i zaleznosci pomiedzy przemoca w rodzinie a przemoca na terenie szkoty. Przemoc
fizyczna, co zrozumiate, jest jednoczesnie przemoca psychiczng i pozostawia — jak
kazda przemoc - trwaly uraz psychiczny pomimo tego, ze rany fizyczne ulegna
zagojeniu. Takze przemoc miedzy rodzicami ma dla psychicznego rozwoju dzieci
katastrofalne skutki. W wyniku takiej sytuacji rodzinnej dzieci réwniez doswiadczaja
urazéw psychicznych oraz ucza sie ,przemocowych” zachowan co powoduje, zZe
z wigkszym prawdopodobiefistwem moga zosta¢ uwiklane w proces przemocy na
terenie szkoty, jak réwniez pézniej, w zyciu dorostym. Wzory zachowan wyuczone
i utrwalone w procesie przemocy domowej nie moga pozosta¢ bez wplywu na
zachowanie tych uczniéw w szkole. Dzieci te beda bardziej sktonne do zachowan
agresywnych wobec innych dzieci lub trudniej bedzie im przeciwstawi¢ sie i obroni¢
przed takimi zachowaniami. Beda bardziej narazone na uczestnictwo w procesie
przemocy réwiesniczej, jezeli tylko na terenie szkoly powstana sprzyjajace ku temu
warunki. Dzieci doswiadczone przemoca domowa moga uczestniczy¢ w przemocy
rOwiesniczej stajac sie jej ofiarami, badZ tez przylaczajac sie do grupy sprawcow.
Agresywni uczniowie czedciej beda popada¢ w konflikty z nauczycielami na terenie
szkoly, co niesie ze soba ryzyko represywnego, a czesto i agresywnego odnoszenia sie

do nich nauczycieli’

K. Koruba , Przemoc domowa a przemoc szkolna”, w: Diagnoza szkolna 2009, Warszawa 2009




1.2 ROZMIARY ZJAWISKA PRZEMOCY W SZKOLE I W DOMU W POLSCE

Od kilkunastu lat zaczyna przebija¢ sie¢ do $wiadomosci spolecznej problem
przemocy w rodzinie, w tym w szczegoélnosci zjawisko krzywdzenia dzieci. Trudno jest
jednoznacznie okresli¢ skale tego zjawiska. Ze wzgledu na specyfike problemu,
oszacowanie jego rozmiaréw jest nielatwym zadaniem. Problem przemocy w rodzinie
jest prawie zawsze tematem tabu w $rodowiskach, w ktérych wystepuje.
Z r6znych powodéw osoby doswiadczajace przemocy nie méwig o tym na zewnatrz.
Kiedy ofiarami sa mate dzieci najczesciej nie wiedza ze to, czego doswiadczaja, jest
czyms$ ztym i nienormalnym.

Zrédlem informadji na temat przemocy w rodzinie sa policyjne dane dotyczace
liczby przeprowadzonych interwencji, dane wymiaru sprawiedliwodci, placéwek
udzielajacych pomocy osobom krzywdzonym przez najblizszych, czy tez badania
opinii publiczne;.

Z badan przeprowadzonych w 2009 roku przez Centrum Badania Opinii
Spotecznej ,Przemoc i konflikty w domu” wynika, ze niemal jedna pigta rodzicow
majacych dzieci do 19 roku zycia (19%) przyznaje, ze czasem bije lub bita dziecko,
najczesciej — wedlug nich — miato to miejsce dawno temu. Ponad dwie trzecie rodzicéw
deklaruje, ze ich dzieci nigdy nie byly bite. Na uwage zwraca fakt, ze duza grupa oséb
nie pamieta takich zdarzen. By¢ moze sa to, przynajmniej w czeSci, osoby niechcace sie

przyznac do stosowania tego rodzaju kar.

WYKRES 1. DEKLARACJE OSOB MAJACYCH DZIECI DO 19 ROKU ZYCIA (PROBA 325
0SOB)

KIEDY OSTATNIO PANA(I) DZIECKO DOSTALO PORZADNE LANIE,
, TRZEBAMU BYLO WLAC"?

69%
. 13 0 13 0 _1 ?‘i) J_ % J_ %
— —
niegdynie dawniej, gdy  nie pamietam wciagu W tym tygodnin w tym miesiacu
dostalolania  dziecko bylo ostatniego roku

mlodsze

zrédto: ,Przemoc i konflikty w domu” Komunikat z badar, Warszawa, marzec 2009, str. 13
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Z badan wynika, ze od jedenastu lat systematycznie zmniejsza sie grupa
rodzicow ktérzy przyznaja, ze czasem bija dzieci, ro$nie natomiast odsetek
respondentéw twierdzacych, ze ich dziecko nigdy nie dostato lania (w 1998 roku byto
ich 43%, obecnie — 69%). Nawet, jesli ten trend po czesci wynika z rosnacej ostroznosci
w deklaracjach, to pokazuje on, ze Swiadomos$¢ spoteczna systematycznie sie zmienia —
spada przyzwolenie na przemoc wobec dzieci.

W 2008 roku na zlecenie Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej
przeprowadzono badanie, dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie wobec dziecil?.
Z uzyskanych danych wynika, ze: 15% Polakéw posiadajacych dzieci do 18 roku zycia
stosowalo wobec nich przemoc przynajmniej raz, 12% - wiecej niz raz, 1% - wiele razy.
Osoby bite w dzieciistwie czesto bija wilasne dzieci, bowiem - 35% bitych rodzicéw
przynajmniej raz uderzyto swoje dziecko.

Respondenci bioracy udzial w badaniu uwazajg, ze natezenie przemocy wieksze
jest w skali catego kraju niz w ich okolicy, tzn. czesciej dostrzegaja to zjawisko, jako
wystepujace w Polsce niz w swoim sasiedztwie. W kraju, zdaniem 5% badanych,
przemoc w rodzinie wobec dzieci jest zjawiskiem powszechnym, podczas gdy
w najblizszej okolicy potrafi ja zidentyfikowaé =zaledwie 1% spoteczeristwa.
W opinii 28% ankietowanych w Polsce przemoc nie dotyczy wszystkich, ale duzej
czedci — ponad polowy rodzin, podczas gdy w odniesieniu do najblizszej okolicy
odsetek wskazan wynosi 6%. O tym, ze przemoc w Polsce dotyczy mniej wiecej potowy
rodzin przekonany jest, co piaty (21%) ankietowany, jednak w swojej okolicy takie
natezenie przemocy dostrzega 7% badanych.

Wedlug raportu ,Krzywdzenie Dzieci w Polsce” 44% Polakéw zna w swoim
otoczeniu, w sasiedztwie - przynajmniej jedng rodzine, o ktérej styszalo lub wie, ze
dochodzi w niej do przemocy wobec dzieci, podczas gdy 56% spoleczeristwa nie zna
takiej rodziny. Ponadto 1/3 ankietowanych (31%) ma w swoim otoczeniu przynajmniej
jedna rodzine, o ktérej wie, ze wobec dzieci stosowana jest tam przemoc psychiczna.
Tyle samo respondentéw twierdzi, ze zna przynajmniej jedna rodzine,
w ktérej stosuje sie przemoc fizyczng, 17% Polakéw styszato o rodzinie, w ktorej

stosowana jest przemoc ekonomiczna, a 5% potrafi wskaza¢ w swojej okolicy rodzine,

10 Raport , Krzywdzenie Dzieci w Polsce”. Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej; Warszawa 2008 r.
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o ktorej styszal lub wie, ze dzieci sa tam wykorzystywane seksualnie. Respondenci
rzadko przyznaja si¢ do znajomosci wielu rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy
wobec dzieci. W przypadku przemocy psychicznej 2% badanych zna duzo takich
rodzin, jesli chodzi o przemoc ekonomiczng — 1%, a w przypadku przemocy fizycznej —
2%. Mniej niz 1% respondentéw przyznatlo sie do znajomosci wielu rodzin, w ktérych
stosowana jest przemoc seksualna. Relatywnie najwiecej respondentéw zna jedna/dwie
rodziny, w ktérych dochodzi do poszczegélnych form przemocy: 16% ankietowanych
zna jedng/dwie rodziny, w ktérych dochodzi do przemocy fizycznej, 15% - jedna
/dwie rodziny, w ktérej dochodzi do przemocy psychicznej, 10% - przemocy
ekonomicznej, a 4% - przemocy seksualnej.

W ramach ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,Szkola bez przemocy” w roku
2009 przeprowadzono w V i VI klasach szkét podstawowych, gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych badania ankietowe, ktérych tematem byty zachowania agresywne
uczniéw na terenie szkoty. Badanie , Diagnoza szkolna 2009”1 ujawnito, ze zmniejszyta
sie liczba ofiar wszelkich form stosowania przemocy w gimnazjach i szkofach
podstawowych. Uczniowie czeéciej staja sie ofiarami przemocy psychicznej niz
fizycznej. Przemocy fizycznej czesciej doswiadczaja uczniowie szkét podstawowych,
najrzadziej dotyka ona wuczniow szkél ponadgimnazjalnych. Uczniowie szkoét
ponadgimnazjalnych najrzadziej sa réwniez ofiarami przemocy psychicznej. CzeSciej
ofiarami przemocy fizycznej sa chlopcy niz dziewczeta. Przemoc psychiczna dotyka
w takim samym stopniu dziewczeta i chtopcow.

Szczegblowa analiza wynikéw badann pokazuje, ze 33% uczniow szkét
podstawowych, 30% uczniéw gimnazjéow i 19% uczniéw licebw ogdlnoksztatcacych
twierdzi, ze w ostatnim roku padlo ofiarg przemocy fizycznej ze strony réwiesnikow.
Natomiast 14% uczniéw szkét podstawowych, 10% gimnazjalistow i 5% uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych moéwilo o groznej przemocy fizycznej. Jesli chodzi o przemoc

psychiczng, odsetki te sa wyzsze. Wyniki prowadzonych badan wskazuja, ze

11 Raport roczny programu spolecznego , Szkota bez przemocy”. Diagnoza szkolna 2009, Warszawa 2009
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doswiadczylo jej 53% uczniéw w szkotach podstawowych, 53% gimnazjalistéw i 38%
mlodziezy uczacej sie w liceach ogélnoksztalcacych.

,Diagnoza szkolna 2009” ujawnila réwniez, ze przemoc nauczycieli wobec
ucznibw najrzadziej zdarza sie w szkolach podstawowych, a czesciej
w ponadgimnazjalnych. Jak wynika z deklaracji badanych 24% wuczniow szkot
podstawowych doswiadczylo przemocy ze strony nauczycieli. Podobnie przyznato 35%
gimnazjalistow i 38%uczniéw szkét ponadgimnazjalnych.

Jednoczesénie 0,9% nauczycieli szkét podstawowych, 1,5% nauczycieli gimnazjow
i 1,4% nauczycieli szk6t ponadgimnazjalnych do$wiadczylo przemocy ze strony swoich
podopiecznych.

Janusz Czapinski, autor prezentowanych badan uwaza, ze przemoc i zachowania
autodestrukcyjne takie jak: sieganie po alkohol, papierosy, narkotyki, wagarowanie
dotyczy tych samych uczniéw. Najczesciej pochodza oni z rodzin ubogich, niepelnych,
wielodzietnych z bezrobotnym ojcem i pracujaca matka. Problem przemocy i agresji
uczniéw na terenie szkoty ma srodowiskowy charakter, ale ich Zrédlem nie jest szkota.
Szkota jako przestrzer,, w ktérej wypelnia sie zycie spoteczne mlodziezy!?, powinna
z pomoca rodzicéw podjaé préby przeciwdzialania temu zjawisku.

Kolejne badanie, prowadzone bylo przez Fundacje Dzieci Niczyje we wspotpracy
z firmg Gemius Polska. Dotyczylo skali doSwiadczen przemocy i wykorzystywania
nastolatkow (zjawisko to zwane jest wiktymizacja) w wieku 15-18 lat w ciggu ostatnich
12 miesiecy. Badania pokazaty, ze w 2010 r. ponad 80% nastolatkéw w wieku 15-18 lat
doswiadczylo jakiej$ formy wiktymizacji:

* 17% nastolatkéw doswiadczylo przemocy fizycznej ze strony osoby doroslej

—w wigkszosci przypadkéw sprawcami byli cztonkowie rodziny;

4% zostato zgwalconych lub sita zmuszanych do kontaktéw seksualnych;

11% padlo ofiarg rozboju — odebrano im ich wlasnosé¢ przy uzyciu sily lub grozby;

9% dziewczat i 6% chlopcow miato kontakty seksualne z osobami dorostymi
przed ukoriczeniem 15 roku zycia.
Wedtug danych z badania - co trzeci mlody cztowiek doswiadczyt czterech lub

wiecej form wiktymizacji - w tej kwalifikowanej kategorii znalazla si¢ zdecydowana

12 M. Dymnicka, K. Rozmarynowska, 1. Sagan, S. Zielka, , Zré6wnowazona szkota”
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wiekszos¢ ofiar bezposredniej przemocy fizycznej i seksualnej ze strony dorostych.
Znaczna cze$¢ badanych pesymistycznie ocenia mozliwo$¢ otrzymania pomocy
w trudnych sytuacjach zyciowych. 37% mitodych ludzi nie wierzy, ze kto$ pomoégiby
im, gdyby doswiadczali przemocy w rodzinie. Jedna trzecia badanych myséli, ze byliby
pozostawieni sami sobie w sytuacji wymuszania na nich kontaktéw seksualnych przez
znajoma osobe dorosta. Blisko polowa (44%) respondentéw sadzi, ze nie znaleZliby
pomocy, gdyby padli ofiarg cyberprzemocy ze strony swoich réwiesnikéw. Wyniki
badann wiktymizacji pokazuja, Ze mimo rosngcego zainteresowania problemem
przemocy wobec dzieci ze strony politykéw, profesjonalistéw i polskiego
spoteczenistwa znaczna liczba dzieci i mlodziezy wcigz doswiadcza réznych form
przemocy - fizycznej, psychicznej i seksualnej.!3

Ostatnie lata pokazaly, ze przemoc réwiesnicza z uzyciem mediow
elektronicznych stanowi powazny problem spoteczny. Sklonilo to Fundacje Dzieci
Niczyje w 2007 roku do przeprowadzenia badania w tej materii. Specyfika Internetu
i telefonéw komoérkowych powoduje, ze nawet pozornie blahe akty cyberprzemocy
stanowig dla ich ofiar powazny problem, z ktérym czesto nie potrafig sobie poradzic.
Problem cyberprzemocy w oczywisty sposéb dotyczy szkét. W klasie, szatni, czy na
boisku szkolnym dochodzi do aktéw przemocy z uzyciem telefonéw komoérkowych lub
Internetu. Coraz czesciej tez ,,tradycyjne” konflikty rowieénicze ze szkoly przenosza sie
do sieci.

Gléwnym celem badania ,Przemoc réwieénicza a media elektroniczne” bylta
ocena spolecznej percepcji zjawisk noszacych znamiona przemocy psychicznej lub
werbalnej wymierzonej w mlodziez 12-17 lat, z wykorzystaniem mediéw
elektronicznych (telefonia komérkowa, Internet).

Wyniki badania informuja nas, ze ponad potowa (57%) 0s6b w wieku 12-17 byla
przynajmniej raz obiektem zdje¢ lub filméw wykonanych wbrew ich woli. Wzglednie
rzadko (18%) sytuacja taka jest zdarzeniem pojedynczym, natomiast w 2/5
przypadkow (39%) zdarzenie takie powtarzato sie. Zdecydowanie najczesciej autorami
takich zdje¢ sa rowiesnicy — znajomi ze szkoly (87%) lub spoza niej (30%), ewentualnie

nieznajomi (10%). Co 6smy ,niechciany obraz” (12%) wykonywany jest reka znajomego

13 ,,Co trzeci nastolatek doswiadcza przemocy”, artykut w Cogito z dn.2011.02.22;
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dorostego - a tylko w 2% przypadkéw respondenci deklarowali, ze autorem obrazéw
byl obcy nieznajomy. Zdecydowana wigkszoé¢ (80%) ,niechcianych obrazéw” ma
niegrozny z pozoru kontekst humorystyczny. Jednakze tylko potowa (54%) zdjec¢
i filméw wywolywata obojetna reakcje, a zatem ok. 1/3 zdje¢ ,dla zartu” wywotuje
negatywne odczucia w ich bohaterach. Kolejnymi popularnymi motywami robienia
zdje¢/filméw - jest zloSliwos¢ (21%) oraz popisywanie sie przed innymi (17%).
Inspiracjg, co 6smego zdjecia lub filmu jest oSmieszanie bohatera (12%), co jest
wynikiem pozornie niskim, jesli wzigé pod uwage wymiar krzywdy, ktéry moze takim
obrazom towarzyszy¢. Natomiast, najbrutalniejsze motywy — szantaz lub straszenie
—niemal nigdy nie sg inspiracja filméw i zdje¢.

Z badania wynika, ze poszkodowani najczesciej szukaja pomocy
u réwieénikéw, ale tylko w jednej czwartej (24%) wszystkich przypadkéw. Jeszcze
rzadziej adresatami zwierzen sg rodzice (6%) lub dorosli w szkole (3%). Oznacza to, ze
w powszechnym mniemaniu mlody czlowiek powinien radzi¢ sobie sam w takich

sytuacjach.

1.3 PRZEMOC WSROD NIELETNICH W WOJEWODZTWIE PODLASKIM

W Polsce nie ma jednolitego systemu, ktéry zawieralby dane dotyczace
przemocy w rodzinie. W przypadku wojewdédztwa podlaskiego bardziej wiarygodnych
danych, obrazujacych skale problemu, od danych, pozyskiwanych z ogélnopolskich
badann opinii spolecznej dostarczaja statystyki Komendy Wojewddzkiej Policji
w Bialymstoku. Dane dotyczace liczby stwierdzonych faktéw przemocy domowej
zbierane sg przez policje w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” (NK). Dotycza one
sytuacji podczas interwencji domowych, ktére mogly sie w poszczegdlnych rodzinach
wielokrotnie powtarzac.

Gromadzone sa rowniez dane przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej na
temat przemocy w rodzinie. W wojewddztwie podlaskim w roku 2009 przyznano
pomoc 268 rodzinom, w tym 100 pochodzacym ze wsi, z powodu przemocy

w rodzinie.l4

14 Sprawozdanie MPiPS-03-R za I-XII 2009 r.
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Statystki prowadzone przez policje obejmuja wylgacznie zgloszone przypadki,
czyli takie, w ktérych doszlo do interwencji domowej i sporzadzenia tzw. Niebieskiej
Karty. Obrazuja one zaledwie ,czubek gory lodowej” a nie rzeczywista skale tego
zjawiska.1®

W 2010 roku wedlug danych z polici w wojewddztwie podlaskim liczba
interwencji domowych (w tym dotyczacych przemocy w rodzinie) wyniosta 19 111,
a liczba sporzadzonych NK wyniosta 3 476.16

Analiza danych dotyczacych realizacji procedury ,NK” wskazuje, iz dzieci
stanowia druga pod wzgledem liczebnosci grupe oséb doznajacych przemocy (blisko

36%).

TABELA 1. OSOBY DOZNAJACE PRZEMOCY W RODZINIE - DANE Z ,NK”

W TYM
OGOLNA LICZBA WTYM % MALOLETNI %
0SOB DOZNAJACYCH MALOLETNI dmind W WIEKU it
PRZEMOCY DOMOWE] = DO LAT 13
13 -18 LAT

- 7 270 2311 31,79 953 13,11
- 6 352 1752 27,58 832 13,10
- 5989 1715 28,63 775 12,94
- 5536 1462 26,40 679 12,26
- 6348 1481 23,33 797 12,55

zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: Sprawozdania jednostek terenowych Policji woj. podlaskiego z realizacji procedury NK
w:, Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz
patologiom spotecznym”, Komendy Wojew6dzkiej Policji w Biatymstoku; Temida IIi IIT dla woj. Podlaskiego s.15

Dane uzyskane z ,Niebieskiej Karty” pokazuja, ze liczba oséb doznajacych
przemocy domowej w latach 2006-2009 systematycznie spadala, jednak w roku 2010
mozna zaobserwowac znaczny wzrost liczby 0séb pokrzywdzonych w poréwnaniu do

poprzednich lat, zaréwno dorostych jak i matoletnich.

15 J. Rézyniska, Niezbednik pracownika socjalnego. Przemoc wobec kobiet w rodzinie, Warszawa 2007,
str. 47

16 Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy policji na rzecz zapobiegania
demoralizacji nieletnich oraz patologiom spotecznym” Komendy Wojewddzkiej Policji
w Biatymstoku; Temida II i III dla woj. podlaskiego s. 15
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TABELA 2. UDZIAL NIELETNICH SPRAWCOW PRZESTEPSTW DO OGOLU
PODEJRZANYCH

udzial nieletnich
w osobach podejrzanych
ogoétem (w %)

nieletni sprawcy /

osoby podejrzane ogétem w tym do 13 r.z.

17.286 1.496/ 167 8,7%
15.798 1.447 / 160 9,2%
15.222 1.343 / 184 8,8%
15.379 1.355 / 172 8,8%

zr6dfo: opracowanie wlasne na podstawie: Sprawozdania jednostek terenowych Policji woj. podlaskiego z realizacji procedury NK
w:,Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz
patologiom spotecznym”, Komendy Wojew6dzkiej Policji w Biatymstoku; Temida I1i 11l dla woj. Podlaskiego s.24

Z danych dotyczacych przestepczosci nieletnich — ogétem wynika, ze w 2010 r.
wérod 14 338 (15 379 — w 2009 r.) podejrzanych o popelnienie czynéw karalnych
— bylo 1 183 nieletnich (1 355 — w 2009 r.), ktérzy popeknili 1 280 czynéw karalnych
(1 144 — w 2009 r.). Stanowili oni 8,3% do ogétu podejrzanych (por. tab. 2).

Najliczniejsza grupe czynéw popelnionych przez nieletnich w omawianym
okresie stanowily rozbéj i wymuszenie rozbdjnicze. Odnotowano w tej kategorii
znaczacy wzrost - ponad 43%. Najwyzszy wskaznik wzrostu (prawie 52%) nastapit
w kategorii: uszczerbek na zdrowiu. Réwnie liczng grupe stanowily czyny z kategorii
kradziez i groZba karalna.

Analiza problemu przemocy w szkole wedlug danych policyjnych wskazuje, ze
w 2010 r. na terenie podlaskich placéwek oswiatowych i wychowawczych popelniono
Tacznie 566 czynéw o charakterze kryminalnym (401 w 2009 r.), co stanowi wzrost
o ponad 41%. Procentowy udzial czynéw zaistnialych na terenie w/w placowek
w stosunku do ogoélnie popelnionych przez nieletnich czynéw karalnych

w 2010 roku — wyniést ponad 44%.
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TABELA 3. PRZESTEPSTWA POPELNIONE NA TERENIE PLACOWEK OSWIATOWYCH

119 55 68
17 24 26
14 16 27
15 23 15

zrédto: Temida ITi III dla woj. podlaskiego w, Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy policji na rzecz
zapobiegania demoralizadji nieletnich oraz patologiom spotecznym”str.15, Komendy Wojewd6dzkiej Policji w Biatymstoku;

Przestepczo$¢ na terenie w/w placowek wzrosta na terenie kazdego szczebla
edukacyjnego, i tak odpowiednio na terenie:
* internatéw i burs szkolnych o 69%,
* szkot podstawowych i gimnazjalnych o 50%,
» szkoét srednich i zawodowych o 24%,

* szkoét wyzszych o 8%.

Najliczniejsza grupe czynéw popelnionych na terenie placowek oswiatowych
w 2010 roku stanowity przestepstwa rozbdjnicze popetnione w szkotach podstawowych
i gimnazjalnych. Ich liczba w 2010 roku wzrosta o ponad potowe. Ponadto odnotowano
42 (63 — w 2009r.) zdarzenia, ktére mialy miejsce na terenie boisk szkolnych.
Najliczniejsza grupe sposérdd nich stanowily czyny z kategorii kradziez cudzej rzeczy
- 21 (18 - w 2009r.).

W 2010 roku zdarzaly si¢ w szkolach sytuacje, w ktérych agresja uczniow
kierowana byta pod adresem nauczycieli, o czym $wiadcza 63 (14 w 2009 r.) zgloszone
przestepstwa. W poréwnaniu do roku poprzedniego — ich liczba wzrosta 3,5 - krotnie.

W wojewddztwie podlaskim w 2010 r. odnotowano 102 przestepstwa przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnoéci (w 2009 r. - 110) liczba tych czynéw nieznacznie
spadfa w poréwnaniu do 2009 r. Podobnie jak w latach ubieglych, najwiecej czynéw
popelniono w kategorii zgwalcenie, w tym 1 wspdlnie z inng osoba oraz 3 ze
szczegOlnym okruciefistwem. O ponad polowe spadla liczba przestepstw w kategorii

obcowanie plciowe z osoba ponizej 15 roku zycia, wzrosta natomiast liczba przestepstw
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zwigzanych z prezentowaniem treéci pornograficznych matoletniemu ponizej 15 roku
zycia. W 2010 stwierdzono takze przypadki zmuszanie do uprawiania prostytugji.

Przestepstwa te byly popelniane gléwnie w miastach.

1.4 DZIALANIA PODEJMOWANE W CELU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie to problem spoleczny, ktéry w naszym kraju byl przez wiele
lat marginalizowany. Proces jego ujawniania nastgpit po 1989 roku, kiedy powstaty
warunki ustrojowe umozliwiajace podejmowanie aktywnosci obywatelskiej.
Poczatkowo przemoca w rodzinie zajely sie organizacje pozarzadowe. Nie tylko
udzielaly one pomocy prawnej i terapeutycznej ofiarom przemocy, ale rozpoczely
kampanie edukacyjne, majace na celu uwrazliwianie spoleczenistwa i decydentéw na
problem oraz zorganizowanie sprawnego systemu pomocy i profilaktyki. Obecnie
wiele sie méwi i pisze o przemocy w rodzinie i jej przeciwdzialaniu. Na rzecz
przeciwdzialania przemocy pracuja organy administracji rzgdowej i samorzadowe;j,
liczne instytucje, organizacje pozarzadowe. Funkcjonuja akty prawne i programy
zapobiegania przemocy i pomocy ofiarom. Jednakze ofiarom przebywajacym, na co
dzien ze sprawca, doswiadczajacym przemocy, zyjacym w strachu - czesto z poczuciem
winy i wstydu - trudno jest uwierzy¢ w to, ze istniejaca i oferowana pomoc spoteczna
ma sens, ze to nie tylko stowa, definicje, paragrafy i stupki analiz, ale przede wszystkim
ludzie. Ofiarom przemocy niezbedna jest z pewnoscig wiedza na temat ich praw.

Od 1 sierpnia 2010 r.,, kiedy weszta w zZycie nowelizacja ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie obowigzuje zakaz stosowania kar cielesnych
wobec dzieci. Ustawa ma zapewnic¢ szerszg pomoc ofiarom przemocy w rodzinie oraz
rozw¢j profilaktyki przemocy. Wprowadzenie efektywniejszej procedury izolacji
sprawcow przemocy od o0séb poszkodowanych ma zapewni¢ wiekszy poziom
bezpieczenstwa ofiarom przemocy. Funkcjonariuszom policji zostaly przyznane
uprawnienia pozwalajace na natychmiastowe i rzeczywiste przerwanie przemocy

(nakaz izolacji sprawcéw). Jedna z wazniejszych propozydji jest zapis, na podstawie,
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ktérego wlasciwie przeszkoleni pracownicy socjalni moga natychmiast zabraé¢ dziecko
z domu, w ktérym w wyniku przemocy zagrozone jest jego zycie lub zdrowie.

Gminy oraz samorzady wojewddzkie maja obowigzek opracowania
i realizacji programéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Projekt przewiduje
takze Scislejsza wspoélprace przedstawicieli stuzb zajmujacych sie przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie, ktérzy tworzy¢ beda zespoly interdyscyplinarne.

W roku 2010 w wojewddztwie podlaskim policja prowadzita wzmozone dziatania
ukierunkowane na ujawnianie nieletnich sprawcéw oraz popetnianych przez nich czynéw,
poprzez nacisk kladziony na wspétdziatanie stuzb prewengji i kryminalnych, a takze
powstanie w strukturach komend miejskich i powiatowych Policji Nieetatowych
Zespolow ds. Rozpoznania i Przeciwdzialania Przestepczosci oraz Demoralizacji
Nieletnich. Te dziatania mialy wplyw na wzrost wskaznikéw w obszarze
rozpoznawania srodowiska nieletnich.

Podlaska Policja w 2010 r. wilaczyla si¢ z realizacje Krajowego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2006 - 2016 poprzez:

1. Dzialania uprzedzajace:

a) Strategie diagnozujace - obejmujace gléwnie =zbieranie i analize danych
statystycznych interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie w ramach procedury
,NK” oraz analize skali i struktury przestepczosci w wybranych kategoriach
przestepstw;

b) Strategie informacyjne - obejmujace m.in. przeprowadzenie kampanii spotecznych,
ograniczenie przemocy pokazywanej w mediach, wprowadzenie do szkolnych
programow ksztalcenia ogélnego tresci dot. przemocy w rodzinie;

c¢) Strategie edukacyjne - obejmujace m.in. wprowadzenie do programéw ksztalcenia
zawodowego 0sOb zajmujacych sie przemoca w rodzinie treSci w przedmiotowym
zakresie, opracowanie programéw edukacyjnych i wspierajacych dotyczacych
zapobiegania przemocy w rodzinie, opracowanie procedur ochrony prawnej
i wsparcia psychologicznego dla swiadkéw i ofiar przemocy w rodzinie,
przygotowanie pakietow szkoleniowych w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy

w rodzinie i przeszkolenie pracownikéw poszczegélnych stuzb, opracowanie
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materiatéw instruktazowych, zalecei i procedur postepowania interwencyjnego
w sytuacjach przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem procedury
NK”.

2. Dzialania interwencyjne.

a) Strategie pomocowe kierowane do ofiar przemocy w rodzinie - obejmujace m.in.

rozwdj sieci instytucji wspierajacych ofiary przemocy w rodzinie, udostepnienie do

publicznej wiadomosci informatoréw o instytucjach pomocowych, etc.;

b) Strategie interwencyjne kierowane do sprawcéw przemocy - obejmujace m.in.
izolowanie sprawcéw od ofiar, stosowanie procedury NK.

3. Dzialania wspierajace.

a) Strategie terapeutyczne - obejmujace m.in. opracowywanie i realizacje programéw
ochrony ofiar przemocy oraz programéw terapeutycznych, zabezpieczanie
odpowiednich warunkéw do przestuchann dzieci oraz w miare mozliwosci
dorostych).

4. Dzialania korekcyjno-edukacyjne dla sprawcéw przemocy.

a) Strategie ukierunkowane na zmiane zachowan (obejmujgce m.in. opracowywanie
wytycznych do tworzenia przedmiotowych programéw, ich wdrazanie

i realizacje).1”

7 ,Sprawozdanie z zakresu rozpoznania i profilaktycznej pracy policji na rzecz zapobiegania demoralizacji nieletnich oraz
patologiom spotecznym”str.36-40, Komendy Wojewdédzkiej Policji w Biatymstoku;
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ROZDZIAE. 1. ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADANIA

2.1 OPIS BADANIA

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Bialymstoku w 2009 roku
przeprowadzil badanie potrzeb informacyjnych z obszaru polityki spotecznej. Jednym
z glownych obszaréw spotecznych wymagajacych zdiagnozowania okazal sie byc¢
problem dzieci i mlodziezy. Uwzgledniajac powyzsze w 2010 r. i na poczatku 2011 r.
w ramach funkcjonowania Obserwatorium Integracji Spotecznej przeprowadzono
badanie na temat , Problemy dzieci i miodziezy w kontekscie wykluczenia spotecznego

w wojewddztwie podlaskim”.

2.2 CEL BADANIA

Gléwnym celem przedmiotowego badania byla diagnoza skali i przyczyn
probleméw  dzieci i mlodziezy na terenie wojewddztwa  podlaskiego
w kontekscie wykluczenia spolecznego. Zapotrzebowanie informacyjne odnosito sie do
zjawisk wieloaspektowych, w tym zachowan ryzykownych (uzywki, uzaleznienie od
komputera i Internetu), eurosieroctwa i przemocy, zaréwno w Srodowisku
réwieéniczym jak i rodzinnym.

W ramach badanego obszaru przemocy opracowano nastepujace cele

szczegoOlowe:

1) Okreslenie skali i rodzaju form przemocy oraz kregu o0séb, wobec ktérych jest ona
stosowana,

2) Zidentyfikowanie miejsc gdzie stosowana jest przemoc;

3) Okreslenie 0s6b stosujgcych przemoc;

4) Ujawnienie faktu doswiadczania przemocy i reakcja na nig;

5) Okreslenie przyczyny stosowania przemocy;

6) Zdiagnozowanie poziomu Swiadomosci odpowiedzialnosci karnej za stosowanie

przemocy;
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7) Wskazanie 0séb, ktére przekazujq informacje o odpowiedzialnosci karnej za stosowanie

przemocy.

2.3 CHARAKTERYSTYKA PROBY I PROCEDURA BADAWCZA

Badanie skierowane bylo do ucznidow ze szkét z terenu wojewddztwa
podlaskiego. Przeprowadzono je za pomoca ankiety skierowanej do uczniéw klas: VI
szkot podstawowych, II gimnazjum, I szkét ponadgimnazjalnych. Pierwsza kohorta
dotyczyta mlodziezy urodzonej w 1998 roku (12 lat w momencie badania), druga —
urodzonej w 1996 roku (14 lat w momencie badania) oraz trzecia urodzona w 1994 (16
lat w momencie badania). Lacznie badaniem objeto 1648 uczniéw.

Préba badawcza zostala wybrana w sposéb losowy. Zastosowano metode
doboru dwustopniowego. Najpierw wylosowano szkoty, a nastepnie klasy, ktore
dobierano w losowaniu prostym, po jednej z kazdej z wylosowanych szkét. Badaniu
poddani zostali wszyscy obecni w tym czasie uczniowie wytypowanych Kklas.
Losowanie przeprowadzono na podstawie wykazu szkét i placéwek oswiatowych
wojewddztwa podlaskiego zamieszczonego mna stronach Centrum Informacji
Edukacyjnej (stan na 15.01.2009 rok).

Badanie odbylo sie¢ w 80 losowo wytypowanych szkotach wojewédztwa
podlaskiego, w tym 40 szkotach podstawowych, 20 gimnazjach i 20 szkotach érednich.
Badanie bylo w pelni anonimowe zaré6wno na poziomie pojedynczych uczniéw, jak
i catej szkoly.

Badanie ankietowe nt. , Przemoc wobec dzieci i miodziezy w srodowisku réwiesniczym
i rodzinnym — skala zjawiska w wojewddztwie podlaskim” przeprowadzone wérdd ucznidow
szk6t podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych zostalo poglebione
zasobem wiedzy oraz opinig pedagogéw szkolnych zatrudnionych w szkotach z terenu
Podlasia.

Badaniem objeto dwie grupy badawcze. Pierwsza grupa liczyta 40 pedagogéw.
Byly to osoby zatrudnione w szkolach na terenie wojewddztwa podlaskiego, biorace
udzial w wojewd6dzkiej konferencji pod nazwa ,Dziecko krzywdzone - pomoc

i interwencja” organizowanej przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej. Badanie
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zrealizowano wéréd docelowej grupy za pomocg kwestionariusza ankiety audytoryjnej.
Jest to jedna z technik badawczych, ktéra polega na zebraniu w pewnej przestrzeni,
zazwyczaj w pomieszczeniu, ktére w jaki$ sposéb zwigzane jest z badang kategoria
(wtym przypadku byla to sala konferencyjna) wybranej grupy os6b
i rozdaniu im do wypelnienia ankiet. Ankieter w takiej sytuacji nie przeprowadza
wywiadu osobiscie z kazdym z respondentéw, jego rola ogranicza si¢ do podania celu
prowadzonego badania oraz omdwienia instrukcji wypelnienia ankiety. Ta technika
badawcza zostala wybrana w zwigzku z mozliwoscia uzyskania niemal calkowitej
zwrotno$ci materiatu.

Druga grupa badawcza byli pedagodzy zatrudnieni w szkolach, ktére zostaty
wylosowane i wziely udzial w badaniu ,Problemy dzieci i mlodziezy w kontekscie
wykluczenia spotecznego w wojewddztwie podlaskim”, ktére skierowane bylo do
uczniéw VI klas szkét podstawowych, II klas gimnazjum i I klas szkét
ponadgimnazjalnych. Kwestionariusz zostal wystany w formie e-mail do 80 szkoét
z terenu Podlasia. Wystanie ankiety zostalo poprzedzone rozmowa telefoniczna
z kazdym z pedagogéw i objasnieniem szczeg6léw badania. Pomimo to zwrot ankiet
wynio6st tylko 46% préby przewidzianej w badaniu.

Ogotem w badaniu wzielo udziat 77 pedagogéw: 38 zatrudnionych

w szkotach podstawowych, 27 w gimnazjum i 12 w szkolach ponadgimnazjalnych.

WYKRES 2. STRUKTURA BADANE]J GRUPY

W szkota podstawowa
M gimnazjum

szkota
ponadgimnazjalna

Zrédlo: opracowanie wilasne

Obie grupy badawcze otrzymaly do wypelnienia ten sam kwestionariusz
ankiety, sktadajacy sie z 31 pytarn zamknietych i otwartych. Pytania dotyczyty czterech

blokéw tematycznych: zachowan ryzykownych wséréd dzieci i mlodziezy, skali
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zjawiska eurosieroctwa, symptoméw  przemocy réwieSniczej i  przemocy
w rodzinie oraz sytuadji stresujgcych, ktére dotykajg uczniéw w ich codziennym zyciu.
Badanie = pedagogéw  szkolnych  stanowilo  kontynuacje = badania
przeprowadzanego wséréd dzieci i mlodziezy szkét z wojewddztwa podlaskiego.
Pedagodzy odpowiadali na pytania dotyczace tej samej tematyki co badani wczeéniej
uczniowie.
Pedagodzy zostali zapytani o dziatania dotyczace:
* wystepowania przemocy réwiesniczej i przemocy w rodzinie wsréd dzieci
i mlodziezy,
* pozyskiwania informacji o stosowaniu przemocy wobec dzieci i mlodziezy
w badanych szkotach,
* przeciwdziatania przemocy (w tym profilaktyki),
* umiejetnosci rozpoznawania i diagnozy symptoméw stosowania przemocy wobec
dzieci,

*  wspolpracy z innymi stuzbami w celu zapobiegania i przeciwdziatania przemocy.

2.4 NARZEDZIE BADAWCZE

Badanie zostalo przeprowadzone przy =zastosowaniu dwoéch ankiet
kwestionariuszowych skierowanych do uczniéw i pedagogéw. Dzieki stworzeniu
narzedzi badawczych mozliwe bylo przeprowadzenie analizy ilosciowej w celu
dokladnego zbadania interesujacego problemu. Pytania badawcze dotyczyly czterech
blokéw tematycznych:

1) Zachowan ryzykownych (uzaleznienie od alkoholu, papieroséw, narkotykéw, uzaleznienie
od komputera i Internetu);

2) Stresu wsrod miodziezy szkolnej;

3) Przemocy w srodowisku réwiesniczym i w rodzinie;

4) Eurosieroctwa.
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ROZDZIAEL III. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY WSROD DZIECI I MEODZIEZY W
WOJEWODZTWIE PODLASKIM - PREZENTACJA WYNIKOW BADAN WEASNYCH

3.1 SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE WOJEWODZTW A PODLASKIEGO

W  badaniu przeprowadzonym przez Zesp6ét Obserwatorium Integracji
Spotecznej Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej uzyskano informacje na temat
skali zjawiska przemocy wéréd dzieci i mlodziezy na terenie wojewddztwa
podlaskiego. Badanie mialo na celu ustalenie skali przemocy, z ktéra spotykala sie
mlodziez podlaskich szkét, jej czestotliwosci oraz spotykanych form przemocy.
W badaniu poszukiwano ponadto odpowiedzi na pytanie czy stosowano przemoc
wobec uczniéw, ich rodzenstwa, kolegéw, czy tez moze oséb dorostych.

Na podstawie artykutu Stanistawa Tokarzewskiego ,Wybrane aspekty przemocy
réwiesniczej]” wnioskujemy, ze definicja przemocy réwiesniczej jest tak zlozona jak
samo zjawisko przemocy réwiesniczej. Stowo "rOwiesnicza" wskazuje na niedokladny
wiek 0s6b (w rozumieniu: niepelnoletnia, pelnoletnia), ktérych ten problem dotyczy,
wiec ofiar i sprawcéw przemocy. Intencjonalnie z takiego rozumowania nalezy
wykluczy¢ osoby doroste pojmowane nie jako osoby peinoletnie, ale jako w pelni
samodzielne.

W  niniejszym badaniu opisujac skale zjawiska przemocy wobec dzieci
i mlodziezy przyjeto, ze:

* przemoc w Srodowisku réwieSniczym jest skierowana wobec uczniéw
i stosuje ja kolega lub kolezanka oraz wystepuje na terenie szkoly, na podwoérku
i ulicy,

* przemoc szkolna jest skierowana wobec uczniéw, ich kolegéw lub kolezanek
i stosowana jest przez réwiesnikéw i nauczycieli na terenie szkoty,

* przemoc w Srodowisku rodzinnym dotyka badang mlodziez i stosuje ja: brat,
siostra, mama lub tata,

* przemoc domowa dotyka badang mtodziez, ich rodzeristwo oraz oséb doroste z ich

otoczenia i ma miejsce w domu.
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Analizie poddano nastepujace formy przemocy:

* przemoc fizyczna: Dbicie, zabieranie 1 niszczenie rzeczy, szarpanie
i popychanie,

* przemoc psychiczna: wySmiewanie, ponizanie, zamykanie w pomieszczeniu
i zakaz kontaktowania sie.

Biorgc pod uwagge, iz niszczenie i zabieranie rzeczy w literaturze jest r6znorodnie
kwalifikowane, w niniejszym opracowaniu przyjeto, iz sa to formy przemocy fizycznej
z uwagi na bezposrednie dziatania.

Ponizsze tabele i wykresy prezentuja dane na temat poszczegélnych form
przemocy, ktére dotknely uczniéw tj.: bicie, szarpanie, popychanie, wySmiewanie,
ponizanie, zamykanie w pomieszczeniu, zakaz kontaktowania sie, niszczenie rzeczy

oraz zabieranie rzeczy.

TABELA 4. SKALA PRZEMOCY W OPINII RESPONDENTOW (%)

i p 6b . . . i

Formy przemocy os?]:‘iléiie rodzefstwa dossslych kolegi/kolezanki spotkra‘;im o

Bicie 43 2,9 3,7 32,7 27,1
g & | Szarpanie 49 2,2 2,3 30,9 23,7
§ S | popychanie 6,6 2,0 12 37,6 16,8
& & | niszezenie rzeczy 3,8 2,1 1,2 19,2 38,1

zabieranie rzeczy 7,0 2,4 1,0 20,2 33,6

wy$miewanie 8,6 1,1 0,9 42 4 14,1
g £ | ponizanie 6,0 1,0 1,4 33,5 24,2
i | zplente 29 1,2 1,2 11,1 52,3
& & | w pomieszezeniu

o | zakaz
kontaktowania sie 2,5 0,7 L6 84 ol,0

zrédlo: opracowanie wiasne

Dane z tabeli wskazuja, ze z przemoca fizyczng spotyka sie 7% badanych,
a z przemoca psychiczna — 8,6%. Znacznie mniejszy wskaZnik procentowy dotyczy
doznawania przemocy przez osoby najblizsze (rodzeristwo i osoby dorosle).
W przypadku przemocy fizycznej wobec rodzenistwa odsetek takich osé6b wynosi 2,9%,
a 0s6b dorostych 3,7%. W przypadku przemocy psychicznej, ktéra spotyka rodzeristwo

—1,2%, a 0s6b dorostych 1,6%. Zdecydowanie wyzszy jest odsetek wskazan w sytuacji
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kiedy przemoc dotyka kolegéw /kolezanek, bowiem w przypadku przemocy fizycznej
wskazniki ten wynosi 37,6%, a w przypadku przemocy psychicznej 42,4%.

Z zebranych danych wynika, ze 38,1% badanych nie spotkalo si¢ z przemoca
tizyczna, a z przemoca psychiczna 52,3%.

Wnioskowaé¢ mozna, ze dzieci chetniej méwia, o tym co widzialy, (wysoki
procent ankietowanych odpowiedzialo, ze przemoc dotyka ich réwiesnikéw) niz
o sytuacjach, ktére dotykaja ich osobiécie badZ oséb im najblizszych. Swiadczy¢ to
réwniez moze o checi ukrywania przemocy domowej przez badanych.

Przypuszcza¢ mozna réwniez, ze wysoki procent odpowiedzi w kategorii ,nie
spotkalem” wskazuje, ze mlodziez nie traktuje wymienionych w pytaniu zachowan
jako przemoc.

Z zebranych danych wynika, ze 7% (por. wykres 3) badanych ma doswiadczenie

z przemoca fizyczng, a przemoc psychiczna dotyka 8,6% z nich (por. wykres 4).

WYKRES 3. ODSETEK DZIECI I MEODZIEZY DOZNAJACYCH PRZEMOCY FIZYCZNE]

8% 6,6%
4,3% 4,9% 3,8%
-
0% T
bicie szarpanie popychanie  niszczenie rzeczy zabieranie rzeczy

zrédlo: opracowanie wlasne

Najczesciej przemoc fizyczna, ktéra spotyka dzieci i milodziez, wystepuje
w formie zabierania rzeczy (7%) i popychania(6,6%), a najrzadziej — niszczenia rzeczy

(3,8%).

WYKRES 4. ODSETEK DZIECI I MEODZIEZY DOZNAJACYCH PRZEMOCY PSYCHICZNE]

90/0 g’(‘nn

6%

3%

0%

wyémiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania
pomieszczeniu sie

zrédlo: opracowanie wiasne
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Badani uczniowie doznaja najczesciej przemocy psychicznej poprzez:

wyémiewanie (8,6%) i ponizanie (6,0%).

Kolejna kwestia poruszana w badaniu dotyczyla miejsc, w ktérych respondenci

spotykaja sie z przemoca.

TABELA 5. ODSETEK DZIECI I MLODZIEZY DOZNAJACYCH PRZEMOCY
W POSZCZEGOLNYCH MIEJSCACH (%)

p q inne
Formy przemocy dom szkota podwoérko ulica Internet e
bicie 2,3 23,9 6,3 5,7 0,5 5,8
g g szarpanie 1,6 26,4 5,0 5,2 04 6,2
E; i popychanie 0,9 35,3 49 4,0 0,5 4,1
ol niszczenie rzeczy 1,9 21,6 2,2 2,2 0,7 8,3
zabieranie rzeczy 2,2 27,7 1,7 2,1 0,7 8,0
wyS$miewanie 04 37,6 3,8 2,7 1,9 44
g £ | ponizanie 04 29,1 3,2 2,2 2,7 6,3
o Zmlenny 24 12,5 0,8 0,9 0,5 15,6
& 5 | pomieszczeniu
=opes 4,7 7.7 1,4 12 | 20 13,7
ontaktowania sig¢

zrédlo: opracowanie wlasne

Z danych zamieszczonych w tabeli dotyczacych miejsc, w ktérych dzieci

i mlodziez doznaja przemocy wynika, iz najwigksza grupa badanych doswiadcza

przemocy w szkole i to zaréwno psychicznej (37,6% wskazan) jak i fizycznej (35,3%

badanych). Kolejne miejsca, pod wzgledem czestotliwosci wystepowania przemocy to:

kategoria ,inne miejsce”~ 15,6% respondentéw (w przypadku przemocy
psychicznej ) i 8,3% (w przypadku przemocy fizycznej ),

podwoérko — 6,3% (w przypadku przemocy fizycznej) i 3,8% (dotyczy sytuacji
wystepowania przemocy psychicznej),

ulica - 5,7% (w sytuacji wystepowania przemocy fizycznej) i 2,7% (w przypadku
przemocy psychicznej),

dom - 4,7% (dotyczy sytuacji przemocy psychicznej) i 2,3% (w przypadku
przemocy fizycznej),

Internet — 2,7% (w przypadku przemocy psychicznej) i 0,7% (w przypadku

przemocy fizycznej).
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W domu najwieksza grupa os6b doswiadcza przemocy psychicznej w formie
zakazu kontaktowania sie (4,7%), a przemoc fizyczna doznawana jest w najwiekszym
stopniu poprzez bicie (2,3%). Bardzo rzadko w domu maja miejsce sytuacje
wyémiewania i ponizania (0,4%). Natomiast w szkole ma miejsce sytuacja odwrotna,
poniewaz z takimi formami przemocy (wySmiewanie i ponizanie), spotyka sie
odpowiednio 37,6% i 29,1% badanych. Co trzeci ankietowany wskazal, ze spotyka sie
w szkole z popychaniem.

Odpowiedzi dotyczace wystepowania przemocy na podworku i ulicy wskazuja
na stosowanie tam przemocy réwiesniczej. W tych miejscach mlodziez spotyka sie
z przemoca zdecydowanie rzadziej niz w szkole, chociaz szkota jako instytucja
i autorytet powinna zmniejszac (jeli nie w ogole eliminowac) wystepowanie przemocy.
Na podwoérku i ulicy najwyzszy jest stopieri przemocy fizycznej (odpowiednio 6,3%
i5,7%).

Wazny odnotowania wydaje sie fakt wystepowania przy ,innych miejscach”
wysokiego odsetka oséb, ktére twierdza, ze znajdowaly si¢ w sytuacji zamykania
w pomieszczaniu — az 15,6% i zakazu kontaktowania sie 13,7%. W tym przypadku
mozna domniemywaé, ze milodziez mogla w ten sposéb zdefiniowad¢ sytuacje
odtracenia badZz wykluczenia ze strony grupy réwieéniczej, czyli o wystepowaniu
przemocy psychicznej w srodowisku réwiesniczym.

Poprzez Internet badani najbardziej boja sie ponizania (2,7%), zakazu
kontaktowania (2,0%) oraz wySmiewania (1,9%). Znikomy odsetek wskazuje na
zagrozenie poprzez Internet przemoca fizyczng. Taki rozklad odpowiedzi moze
sugerowad, ze mlodziez nie dostrzega zagrozenia przemocy fizyczng - plynacego
z Internetu. Powszechnie przyjete jest i znane, ze gry internetowe prezentuja przemoc
tizyczna i sa Zrédlem ztych wzoréw zachowan. Jednak wyniki zilustrowane w tabeli
(por. tab. 5) Swiadczy¢ moga o tym, ze dzieci nie postrzegaja przekazywanych poprzez
Internet treéci, jako przemocowe.

Podsumowujac - jezeli mtodziez nie dostrzega przemocy fizycznej w sieci (nie
definiuja tego w ten sposéb) wnioskowaé¢ mozemy o dalece przesunietej granicy
tolerancji z ich strony. Natomiast zagrozenie przemoca psychiczng — moze wskazywac

na rosngce zagrozenie wérdd dzieci i mlodziezy cyberprzemoca.
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TABELA 6. ODSETEK DZIECI I MLODZIEZY DOZNAJACYCH PRZEMOCY ZE STRONY
POSZCZEGOLNEJ GRUPY OSOB (%)

Formy przemocy brat | siostra | mama | tata | kolezanka | kolega | nauczyciel Oi;‘;fa
9 bicie 61| 30 | 03 |11 1,6 15,3 1,5 2,7
§ szarpanie 49| 26 | 04 |04 2,7 15,8 1,9 2,6
§ popychanie 47119 | 01 |04 4,3 18,8 1,1 3,0
g niszczenie rzeczy 28| 18 | 02 | - 1,7 9,0 1,3 2,8
a zabieranie rzeczy 291 24 | 03 |01 2,8 11,4 2,3 2,6

wy$miewanie 25| 16 | 01 |04 5,8 15,5 2,0 2,8
é é ponizanie 1,5 1,1 | 02 |03 4,3 11,4 3,3 2,5
I % ;f)gf:zfzeemu 14 07 | 04 |04 09 |35 | 21 | 36

zakaz kontaktowaniasie (09| 05 | 2,1 |0,7 0,8 1,8 2,0 33

zrédlo: opracowanie wlasne

Jako sprawca przemocy najczeséciej wskazywany byt przez badanych kolega
(przemoc fizyczna — 18,8%, przemoc psychiczna — 15,5%), nastepnie brat i siostra,
najrzadziej rodzice.

Spoéréd psychicznych form przemocy rodzice najczesciej stosuja jako kare zakaz
kontaktowania sie, czeéciej robia to matki ( 2,1% wskazan), a rzadziej ojcowie (0,7%
wskazanl). Matki nie stosujag prawie w ogoéle przemocy psychicznej w formie
wyémiewania i ponizania. Natomiast ojcowie w ogoéle nie stosuja niszczenia
i zabierania rzeczy. Ojcowie czesciej sa sprawcami przemocy fizycznej i psychiczne;.

Szczegblowa analize przemocy fizycznej w podzialem na poszczegélne klasy

i grupy wiekowe przedstawiaja ponizsze wykresy.
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WYKRES 5. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOZNAJACYCH PRZEMOCY FIZYCZNE]

16%

12%
9% 9%

8% -

4% -

0% -

bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie

M VIKlasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum M Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédio: opracowanie wlasne

Z danych przedstawionych na powyzszym wykresie uzyskujemy informacje, ze
9% badanych uczniéw klas VI szkoly podstawowej, 5% uczniéw klas II gimnazjum
i 2% uczniéw I klas szkét ponadgimnazjalnych byto bitych.

Z analizy wykresu 5 wnioskujemy, ze zniszczenie wlasnosci dotyczylo 7%
dwunastolatkéw, 6% czternastolatkow i 5% badanych szesnastolatkéw. Najliczniejsza
grupe respondentéw sposréd doznajacych przemocy fizycznej stanowili ci, ktérym
zabierano rzeczy (odpowiednio wg. omawianych typéw szkét: 13% w  szkole
podstawowej, 11% w gimnazjum i 8% w szkotach ponadgimnazjalnych). Szarpany byt
prawie, co dziesigty szdstoklasista i gimnazjalista.

Najbardziej poszkodowana grupe mlodziezy, stanowig najmlodsi respondenci.
Z analizy danych statystycznych wynika, Ze najwiecej z nich to chlopcy pochodzacy ze
WSLL

Analiza nastepujacych form przemocy fizycznej przedstawia sie nastepujaco:

* Dbicie i niszczenie rzeczy: najwiekszy odsetek respondentéw (ze wszystkich typow
szkot) — spotyka sie z takimi sytuacjami kilka razy w roku (por. wykres 6);

* zabieranie rzeczy, szarpanie, popychanie: najwyzszy procent uczniow VI klas
szkoly podstawowej i II klas gimnazjum ma do czynienia z przemoca w takiej
formie codziennie; respondenci z I klasy szkoly ponadgimnazjalnej - kilka razy

w roku (por. wykres 7).
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WYKRES 6. BICIE WSROD MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM W WOJEWODZTWIE
PODLASKIM
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M VIKlasa szkoly podstawowej WIlklasa gimnazjum W Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédio: opracowanie wlasne

WYKRES 7. ZABIERANIE RZECZY WSROD MLODZIEZY SZKOLNEJ] OGOLEM
W WOJEWODZTWIE PODLASKIM
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codziennie kilkarazyw  razw kilkarazy w razw kilkarazy w nie
tygodnin  tygodniu  miesiacu miesiacu roku pamietam

M VI klasa szkoly podstawowej WIlklasa gimnazjum W Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédio: opracowanie wlasne

Zdecydowanie najwyzszy odsetek ankietowanych nie pamieta, aby
kiedykolwiek w zyciu spotkalo sie z nastepujacymi formami przemocy: biciem,
niszczeniem i zabieraniem rzeczy, szarpaniem i popychaniem.

Najczestszymi $wiadkami i ofiarami przemocy stosowanej na co dzieri sa

szostoklasisci i gimnazjalisci.
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WYKRES 8. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOZNAJACEJ PRZEMOCY FIZYCZNEJ NA CO DZIEN

21%21%

20%

bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie

M VI klasa szkoly podstawowej MIIklasy gimnazjum Iklasy szkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wiasne

Z przedstawionych danych wynika, ze intensywnosé¢ wystepowania przemocy
zmniejsza sie wraz z wiekiem. NajczeSciej badani uczniowie spotykaja sie
z popychaniem i szarpaniem (por. wykres 8).

Wystepowanie przemocy fizycznej na terenie szkoty przedstawia wykres 9.

WYKRES 9. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO STYKAJACYCH SIE Z PRZEMOCA FIZYCZNA NA TERENIE
SZKOLY
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0%
bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie
H VIKlasa szkoly podstawowej ®IIklasa gimnazjum &Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wiasne

Sposrod wszystkich badanych, ktérzy spotkali sie z wyzej opisanymi formami
przemocy najwyzszy odsetek stanowig, we wszystkich wypadkach, uczniowie II klasy
gimnazjum i uczniowie klas VI szkoly podstawowej.

Z wypowiedzi respondentéw dowiadujemy sie, ze najczesciej w szkole dochodzi

do popychania wsréd dwunastolatkéw (71%) i czternastolatko6w(76%).
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Sposréd ogoédtu badanych doznajacych przemocy fizycznej, najwiecej wskazalo,
ze ich sprawca byt kolega. Wykres 10 przedstawia odsetek uczniéw, wobec ktérych

przemoc byta stosowana przez kolege lub kolezanke.

WYKRES 10. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA FIZYCZNA PRZEZ KOLEGE/KOLEZANKE

24,6 3,89%

19,56%

bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie

M VIKlasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum  IKklasa szkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wiasne

Najwyzszy odsetek uczniow doswiadczajacych przemocy ze strony réwiesnikéw
odnotowano wéréd dwunasto i czternastolatkow.

Stosowanie form przemocy fizycznej przez kolegéw i kolezanki wéréd uczniow
klas sz6stych przedstawia sie nastepujaco:

* w przypadku bicia i szarpania — prawie, co piaty uczeni (ok. 20%),
* zabieranie rzeczy uczniom wbrew ich woli - co sz6sty uczeni (15,75%),
* popychany byl, co czwarty z nich (24,66%).

Z wynikéw badania przeprowadzonego wsréd milodziezy szkolnej
wojewddztwa podlaskiego wynika, Ze kiedykolwiek zniszczenia rzeczy doznat co
dziesiaty uczen.

Odsetek o0sob, ktére spotkaly sie z przemoca fizyczng ze strony nauczyciela
w kazdej z badanych grup wiekowych utrzymywat si¢ na podobnym poziomie

wynoszacym ok. 1,5% (por. wykres 11).
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WYKRES 11. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO WOBEC KTORYCH PRZEMOC FIZYCZNA STOSOWAL KIEDYKOLWIEK
NAUCZYCIEL
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2%

bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie

M VI klasa szkoly podstawowej EIIklasa gimnazjum &Iklasa szkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wiasne

Analizujac wyniki badania dowiadujemy sie, ze nauczyciela jako osobe stosujaca
kiedykolwiek przemoc najczesciej wskazywali gimnazjalidci - w przypadku zabierania
rzeczy (2,68%) i uczniowie szkét ponadgimnazjalnych w przypadku szarpania (2,35%)
oraz najrzadziej gimnazjaliéci w przypadku popychania (0,67%) i uczniowie szkot
ponadgimnazjalnych w przypadku popychania i niszczenia rzeczy (1,07%).

Wystepowanie omawianych form przemocy fizycznej w domu przedstawia

wykres 12.

WYKRES 12. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA FIZYCZNA W DOMU
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0%

bicie niszczenierzeczy zabieranierzeczy szarpanie popychanie

H VI klasa szkoly podstawowej  ®IIKklasa gimnazjum  kIKklasaszkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wlasne

"Z przemoca fizyczng w domu spotyka sie ok. 5% uczniéw wszystkich klas.

Z analizy danych statystycznych wynika, ze najczesSciej z przemoca fizyczna
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w domu spotykaja si¢ gimnazjaliSci. W przypadku stosowania wobec uczniéw takich
zachowan jak: niszczenie i zabieranie rzeczy w domu, odpowiedzi rozkladaja sie
réwnomiernie i oscyluja wokét 5%. Najrzadziej respondenci do$wiadczaja w domu
popychania.

Wyniki badania wskazuja, Ze najczesciej rodzice stosuja wobec swoich dzieci
bicie i szarpanie (por. wykres 13).
WYKRES 13. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA

PODLASKIEGO WOBEC, KTORYCH PRZEMOC FIZYCZNA STOSOWALI
KIEDYKOLWIEK RODZICE
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M VIKlasa szkoly podstawowej M IT Klasa gimnazjum kI Klasa szkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wiasne

Najczesciej przemocy ze strony rodzicow w formie bicia i szarpania
doswiadczaja uczniowie szkét ponadgimnazjalnych. Najmniej respondentéw
doswiadcza ze strony rodzicoéw niszczenia i zabierania rzeczy. Przemoc stosowana
w $rodowisku domowym dotyczy maksymalnie 2% poszkodowanych.

Podsumowujac:

e srednio ze wszystkich badanych klas zabierania rzeczy doswiadcza ok. 10%
uczniéw, taki sam odsetek deklaruje, ze z taka sytuacja ma do czynienia na co
dzien,

¢ 10% uczniéw spotyka sie z popychaniem, a 18% z nich deklaruje, Ze ma stycznosé
z taka sytuacja na co dzien,

* $drednio 60% wuczniow spotkalo sie z popychaniem kolegéw/kolezanek
i 3% zglasza, ze zjawisko dotyka rodzenstwa uczniéw (por. wykres 31),

* codziennie z zabieraniem rzeczy styka sie ok. 10% ogoétu uczniéw badanych szkot,

a z popychaniem 18%,
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* $rednio 65% uczniéw pada ofiarg zabierania rzeczy na terenie szkoty i 5% w domu,
a 71% popychanych jest na terenie szkoty i ok. 2% w domu,
* popychanie przez nauczyciela spotkalo ok. 1% ankietowanych, 21% bylo

popychanych przez réwiesnikéw i ok. 1% uczniéw spotkalo to ze strony rodzicéw.

Wydaje sig, ze przemoc psychiczna (mowa o wySmiewaniu, ponizaniu,
zamykaniu w pomieszczeniu i zakazie kontaktowania si¢) to problem tatwy do
rozwigzania, bo nie wigze si¢ z natychmiastowym drastycznym skutkiem w postaci
guza czy podbitego oka. Czesto tez, nie rzuca sie w oczy, uczniowie jakby przyijeli te
,norme” w kontaktach z innymi i rzadko zglaszaja takie fakty dorostym. Masowos¢
tego zjawiska sprawia, ze jest ono trudne do ogarniecia a okres dorastania i zte wzorce
ze $rodowisk pozaszkolnych (rodzina, podwoérko, media) jeszcze poteguja je
i wzmacniaja negatywne postawy. Innym powodem, dla ktérego nalezy ten problem
traktowac¢ powaznie jest fakt, iz przemoc psychiczna bardzo czesto zapoczatkowuje
powazniejsze zdarzenia takie jak bojki, niszczenie cudzych rzeczy, czy kradzieze.
Podtrzymuje tez zaistniala w chwili konfliktu wrogosé. Prawda jest, Ze przezwisko nie
zostawia sifncOw na ciele, ale tez prawda jest, ze bardzo czesto jest powodem zamykania
si¢ czlowieka (zwlaszcza mlodego) na swiat i innych ludzi, uciekania w , przyjazng”
rzeczywisto§¢ wirtualng. Nierzadko ciggle wySmiewanie jest powodem powaznych
klopotéw psychicznych i braku akceptacji swojej osoby, a to jest szczegélnie
niekorzystne w okresie dorastania i ksztalttowania sie¢ osobowosci. W $wiadomosci
ogolnej przezwiska i wySmiewanie w szkole to jeszcze nic strasznego, wiec czesto
ofiary dlugo cierpia i znosza ustawiczng stowna przemoc, a o problemie dorosli
dowiaduja sie przy okazji jakiego$ powaznego zdarzenia.

Wedtug danych uzyskanych w drodze badania najczestszymi formami przemocy
psychicznej, jakie dotykaja uczniéw wszystkich kohort wiekowych jest wysmiewanie

1 ponizanie.
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WYKRES 14. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH OSOBISCIE PRZEMOCA PSYCHICZNA
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wysmiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania
Ppomieszczeniu sie

@ VI klasa szkoly podstawowej HIIKklasa gimnazjum Iklasa szkoly ponadgimnazjalnej

zrédio: opracowanie wlasne

Z wykresu 14 wynika, Ze najczeSciej széstoklasisci doznaja:
* wySmiewania - co szosty z nich,
*  ponizania — prawie co 6smy,
* izolowania — co dwudziesty uczen.
W przypadku zamykania w pomieszczeniu i zakazu kontaktowania sie
odpowiedzi badanych z poszczegélnych klas wahajg sie od 2% do 5%. Najbardziej

poszkodowani tu sa najmiodsi ankietowani.

WYKRES 15. WYSMIEWANIE WSROD MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM
Z WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
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M VI klasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum L IKklasaszkoly ponadgimnazjalnej

zrédio: opracowanie wlasne
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WYKRES 16. PONIZANIE WSROD MLODZIEZY SZKOLNEJ OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO
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codziennie kilkarazy w razw kilkarazy w razw kilkarazy w nie pamietam
tygodniu  tygodniu miesiacu miesiacu roku

M VIKlasa szkoly podstawowej  MIlklasa gimnazjum W Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédto: opracowanie wilasne

Najczesciej braku akceptacji doswiadczajg gimnazjalisci i szostoklasisci ze szkoty
podstawowej. Codziennie wysmiewany jest co czwarty uczen drugiej klasy gimnazjum
i prawie co piaty uczen klasy széstej szkoly podstawowej (por. wykres 15).

Opierajac si¢ na opiniach uczniéw — mozna wnioskowaé, ze najwieksza grupe
0sob, ze szkot kazdego szczebla, stanowia te, ktére spotykaja sie z wySmiewaniem

i ponizaniem na co dzieni (por. wykres 16).

WYKRES 17. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHICZNA NA CO DZIEN
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M VI klasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum MIklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wlasne
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Najrzadziej, kilka razy w roku, spotykana forma przemocy psychicznej wéréd
badanych respondentéw jest zamykanie w pomieszczeniu i zakaz kontaktowania sie.

Zdecydowana wiekszoé¢ badanych nie przypomina sobie, kiedy spotkali si¢ z:
wysémiewaniem - ok. 30% ogoétu ankietowanych (por. wykres 15), ponizaniem - ok. 40%
respondentéw (por. wykres 16), zamykaniem w pomieszczeniu i zakazem
kontaktowania si¢ ok. 80% biorgcych udzial w badaniu (por. wykres 40 i wykres 41
w zatl.).

Z odpowiedzi badanych wnioskujemy, ze sposréd wszystkich wystepujacych
przejawdw agresji, najczesciej maja one miejsce na terenie szkoty.

WYKRES 18. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHICZNA W SZKOLE
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M VI klasa szkoly podstawowej W Ilklasa gimnazjum L Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wiasne

W szkole w poszczegélnych grupach wiekowych najwiekszy odsetek osob
doswiadczyl wysmiewania i ponizania. Odpowiedzi badanych z poszczegélnych klas
rozkladaja si¢ réwnomiernie i oscyluja wokét 75% w przypadku wysSmiewania,
a w przypadku ponizania - 66%. Wsrdéd tych oséb najliczniejsza grupe stanowia
gimnazjaliSci (por. wykres 18).

Odpowiedzi dotyczace wystepowania na terenie szkoly zamykania
w pomieszczeniu rozkladaja sie rownomiernie w kazdym z typéw szkél. Z zakazem
kontaktowania sie spotykaja si¢ najczesciej szostoklasisci — 31%.

Z badania wynika, ze w najwigekszym stopniu uczniowie do$wiadczajq ze strony

kolegéw /kolezanek wy$miewania i ponizania.
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Wykres 19 przedstawia odsetek uczniéw, wobec ktérych przemoc psychiczna

byla stosowana przez kolege lub kolezanke.

WYKRES 19. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHIYCZNA ZE STRONY
KOLEGI/KOLEZANKI

23,9%

wysmiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania
Ppomieszczeniu sie

M VIKlasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum MIklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wlasne

Z analizy uzyskanych danych wynika, zZe ze strony kolegi/kolezanki:

* najczesdciej uczniowie wszystkich grup wiekowych doswiadczaja wySmiewania
(odpowiednio:  22%  dwunastolatkéw, 23,9%  czternastolatkéw,  18,1%
szesnastolatkow),

* ponizanie przewaza w VI klasach szkoty podstawowej i doswiadcza tego co szdsty
uczen (17,1%),

* najrzadziej mlodziez jest zamykana w pomieszczeniu (2,6%-5,2%) i ma zakaz
kontaktowania sie od 1,8% do 3,3%,

* szesnastolatkowie najmniej doznaja przemocy psychicznej ze strony swoich
rowiesnikow.

Odsetek 0s6b, ktoére spotkaly sie z przemoca psychiczna ze strony nauczyciela

w kazdej z badanych grup wiekowych oscyluje na podobnym poziomie ok. 1 - 3% (pr.

wykres 20).
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WYKRES 20. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHICZNA ZE STRONY NAUCZYCIELA
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wysmiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania

Ppomieszczeniu sie

M VIKlasa szkoly podstawowej #IIKklasa gimnazjum & IXklasa szkoly ponadgimnazjalnej

zrédlo: opracowanie wiasne

W gronie badanych, ktérzy wskazywali nauczyciela jako osobe stosujaca
przemoc, najliczniejsza grupe stanowili: uczniowie klas I szkét ponadgimnazjalnych
(w wypadku wySmiewania - 3%, ponizania — 4,1% i zakazu kontaktowania sie — 2,56%)
oraz gimnazjaliéci (incydenty zwigzane z zamykaniem w pomieszczeniach —2,13%).

Rozklad procentowy uczniéw, z poszczegélnych szczebli badanych szkdt,

zglaszajacych wystepowanie przemocy psychicznej w domu przedstawia wykres 21.

WYKRES 21. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHICZNA W DOMU
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wysmiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania
Ppomieszczeniu sie
M VI klasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum MIklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wiasne

Z analizy uzyskanych danych wynika, Ze najczestsza forma przemocy jakiej
doswiadczaja uczniowie wszystkich grup wiekowych w domu jest zakaz
kontaktowania i zamykanie w pomieszczeniu. Najczesciej tymi formami przemocy

psychicznej w domu spotykaja sie uczniowie szkét ponadgimnazjalnych. Najrzadziej
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spotykang forma przemocy w domu jest wySmiewanie i ponizanie - dla wszystkich
grup wiekowych i nie przekracza ono 1%.

Jak ilustruje wykres 22 rodzice najczeéciej nakladaja na swoje dzieci ograniczania
w  postaci zakazu  kontaktowania si¢ (odpowiednio: uczniowie klas
I ponadgimnazjalnych — 4,7%, uczniowie klas II gimnazjum — 3,13%, uczniowie klas VI
-1,5%).

WYKRES 22. ODSETEK MLODZIEZY SZKOLNE] OGOLEM Z WOJEWODZTWA
PODLASKIEGO DOTKNIETYCH PRZEMOCA PSYCHICZNA ZE STRONY RODZICOW

5% 4:70%

0,9% 0,82% 0,67%  0,63%
0,4% ’
;02% 0,0%
0% - —
wysmiewanie ponizanie zamykanie w zakaz kontaktowania

Ppomieszczeniu sie

M VI klasa szkoly podstawowej MIIklasa gimnazjum W Iklasa szkoly ponadgimnazjalne;

zrédlo: opracowanie wiasne

Najmniej z respondentéw doswiadcza ze strony rodzicow wysmiewania
i ponizania. Skala zjawiska przemocy psychicznej w $rodowisku rodzinnym
(stosowanej przez mame i tate) dotyka ok. 1% ogétu badanych.

Podsumowujac:
* najwyzszy odsetek uczniéw skarzy sie na wystepowanie przemocy psychicznej

w formie wy$émiewania (12%) i ponizania (9%),

* codziennie spotyka sie z wy$miewaniem (22%) i ponizaniem (17%) uczniéw,
* najwyzszy odsetek uczniow spotyka sie w domu z zakazem kontaktowania sie

(16%) i zamykaniem w pomieszczeniu (7%).
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3.2 FORMY POMOCY OFIAROM PRZEMOCY

Zapewne kazde dziecko moze sta¢ sie ofiarg przemocy, jezeli trafi na
nieodpowiednia grupe réwiesnikow. Niektére dzieci jednak, czeSciej niz ich koledzy,
narazone s3 na przemoc, poniewaz: m.in. sa slabsze, okazuja niezdecydowanie
i brak pewnosci siebie, sa spokojne, sa wrazliwe, grzeczne, ciche i nieSmiate. Dorosli
majac tego Swiadomosé, powinni chroni¢ je przed atakiem ze strony réwiesnikéw,
a z drugiej strony poméc dziecku wzmocni¢ jego system ,obronny”. Trzeba
jednoczesnie pamietaé, ze kazdy ma prawo by¢ taki, jakim jest: delikatny, wrazliwy,
lekliwy i nikt nie moze stosowa¢ wobec niego przemocy. Wina lezy zawsze po stronie
sprawcow, to oni tamia szkolne zasady.!®

Najczestszym adresatem zwierzenn, w przypadku stosowania przemocy, s3
rodzice. Taka odpowiedZ wybralo:

* w przypadku zwierzenn mamie - 43,7%, tacie - 32,2% uczniéw klas szdstych,

 w przypadku zwierzen mamie - 38,8%, tacie - 25,7% uczniéw klas drugich
gimnazjum,

* w przypadku zwierzenn mamie uczniéw szkét ponadgimnazjalnych - 30,1%, tacie
- 19,8%.

WYKRES 23. KOGO INFORMOWALAS (-E§) O STOSOWANE] WOBEC CIEBIE
PRZEMOCY?
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18 A. Milczarek, J. Wegrzynowska, ,Pomoc i wsparcie dla dzieci — ofiar przemocy réwiesniczej” w:
Diagnoza szkolna 2009,
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Rzadziej uczniowie szukaja pomocy wsrdéd réwiesnikéw (ok. 20% w kazdej
z badanych grup wiekowych).

Wséréd oséb, ktére informuja o zaistnieniu przemocy nauczyciela
i pedagoga najwigekszy odsetek stanowia uczniowie klas széstych (co trzeci doznajacy

przemocy).

WYKRES 24. KTO UDZIELIL CI POMOCY W ZWIAZKU ZE STOSOWANA WOBEC
CIEBIE PRZEMOCA?
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Zrédto: opracowanie wiasne

Znaczacy odsetek w kazdej z badanych grup wiekowych stanowig ci, ktérzy nie
powiedzieli nikomu o stosowaniu wobec nich przemocy. Oznacza¢ to moze
w mniemaniu mlodego czlowieka, Ze powinien radzi¢ sobie sam w takich sytuacjach.

Z prosba o pomoc, w zwiazku ze stosowaniem przemocy, bioracy udzial
w badaniu (tak jak w przypadku informowania o niej) zwracali sie najczesciej do
rodzicow: mamy — 40% dwunastolatkéw, 44% czternastolatkow, 66% szesnastolatkow,
taty — 57% dwunastolatkéw, 62% czternastolatkow, 69% szesnastolatkow. Pomoc ze
strony nauczyciela i pedagoga uzyskalo odpowiednio: 20,4% i 9,9% szoéstoklasistéw,
14,5% i 6,5% gimnazjalistow oraz 8,3% i 5,8% uczniéw szkét podangimnazjalnych (por.

wykres 24).
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Deklaracje dotyczace wlaczenia nauczyciela w rozwigzanie sytuacji noszacej
znamiona przemocy zwigzane s przede wszystkim z wiekiem uczniéw (poziomem
szkoly): im nizsza klasa (miodszy uczer)), tym czesciej deklaruje, ze szuka w takiej
sytuacji pomocy u nauczyciela. Najczesciej sprawy konfliktowe zalatwiaja przy pomocy
nauczyciela uczniowie podstawowki, a wsrdéd nich najwiecej jest chlopcow
pochodzacych z miasta.

Znaczna cze$¢ badanych oczekuje pomocy w trudnych sytuacjach zyciowych od
znajomych os6b dorostych tj. rodzicow, nauczycieli, pedagogéw. W takich
klopotliwych sprawach moga liczy¢ réwniez na pomoc ze strony swoich réwiesnikow.
Prawie co piaty uczenn (we wszystkich typach badanych szkét) otrzymat pomoc od
kolegi, badZz kolezanki. Relatywnie rzadko milodziez szuka pomocy ze strony
policjantéw i dziadkéw. Co dziesiagty (tj.11%) z najmlodszych respondentéw, nieco
wiecej (19%)  gimnazjalistbw i mniej niz co dziesigty (18%) uczen szkoty
ponadgimnazjalnej odpowiada, ze byli pozostawieni sami sobie w takiej sytuacji.

Informacje na temat Lkonsekwencji stosowania przemocy najczesciej
przekazywali respondentom rodzice i nauczyciele, ponad 50% w kazdym

z przypadkéw (por. wykres 25).

WYKRES 25. CZY KTOS MOWIL CI O KONSEKWENCJACH STOSOWANIA
PRZEMOCY?
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Znaczaca czes¢ Dbadanej milodziezy tj. 50% dwunastolatkow, 44%
czternastolatkéw i 39% szesnastolatkéw zostala poinstruowana na temat skutkéw
takich zachowan przez lekarza. Kolejng, pod wzgledem liczebnosci grupa sa ci, ktérym
wiedze na temat konsekwencji stosowania przemocy przekazal pedagog szkolny. Taka
wiedze od réwiesnikow uzyskal co szosty uczenn (16%) szkoly Sredniej i gimnazjalista
oraz co dziesigty uczenn z podstawéwki (11%). Co dziesigty (11%) z najmtodszych
respondentéw, nie uzyskatl wiedzy na temat konsekwencji stosowania przemocy. Nieco
wiecej (12%) gimnazjalistow i mniej niz co dziesiaty (8%) wuczenn szkoty
ponadgimnazjalnej odpowiada, ze ,nikt o tym z nim nie rozmawiat”.

Uczniowie zostali zapytani réwniez o wystepowanie w ich $rodowisku
rowiesniczym innych form przemocy. Respondenci wymienili pojedyncze przypadki
stosowania wobec nich i ich kolegéw przemocy na tle seksualnym (gwalt,
molestowanie i zartobliwe gwalcenie). Jako sprawcéw wskazano kolegéw i nauczyciela.
Wiekszos¢ z tych ucznidéw o zajsciach poinformowalo: mame, kolegéw, policjanta
i lekarza. Wazny odnotowania jest fakt, ze w czterech przypadkach poszkodowani nie
powiadomili nikogo o zajSciu.

Dwa wypadki wymienione przez ankietowanych dotyczylo przemocy
réwiesniczej z uzyciem mediéw elektronicznych — tj. badani opisali sytuacje robienia im
i ich kolegom zdje¢. Zdarzenie powtarzato sie kilkakrotnie. Poszkodowani otrzymali

pomoc w tej sytuacji od nauczyciela i pedagoga.
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3.3 WNIOSKI

Najczesciej mtodziez doswiadcza osobiscie zabierania rzeczy i popychania (odpowiednio:
14%  dwunastolatkéw, 10%  czternastolatkéw, 7,5%  szesnastolatkéw). Wsréd
kolegow/kolezanek badani najczesciej spotykajq sie z popychaniem - azi 60% oraz

szarpaniem - 50% we wszystkich grupach wiekowych.

Najczesciej do przemocy fizycznej dochodzi w szkole i dotyczy ona ponad potowy
ankietowanych, z poszczegdlnych szczebli badanych szkét. Z badania wynika, ze
w najwiekszym stopniu uczniowie doswiadczajq zabierania rzeczy i popychania.

Z przemocq w omawianej formie spotyka sig: odpowiednio 65% i 71% ucznidw.

Do przejawéw przemocy psychicznej o najwiekszym stopniu  nasilenia  nalezy
wysmiewanie (16% uczniow klas VI, 11% ucznidw klas II gimnazjum i 10% uczniow klas
I szkot ponadgimnazjalnych) i ponizanie (13% szdstoklasistow, 7% drugoklasistow i 6%
pierwszoklasistow). 65% ankietowanych ze wszystkich badanych szkét deklaruje, ze

wysmiewani sq ich koledzy, 52% spotkato si¢ z ponizaniem kolegéw/kolezanek.

Najwigkszy odsetek o0sob dotknietych przemocq psychiczng w formie wysSmiewania
iponizania ze strony kolegi/kolezanki odnotowujemy wsréd uczniow klas drugich
gimnazjum. Wysmiewany byt - prawie co czwarty uczen (ok. 23,9%), a poniZany — co

szosty (15,8%).

Na terenie szkoty srednio 74% uczniow jest wysmiewanych, a 66% poniZanych.

Srednio, sposréd wszystkich ucznidw w badanych szkotach: 55% miodziezy czuje sig
wysSmiewana a 3% ponizana, przez nauczyciela. Natomiast przez réwiesnikow jest

wysmiewanych ok. 21% i ponizanych 15%.

Najwyzszy odsetek ucznidw spotyka sie w domu z przemocq psychicznq. Przemoc ta
wystepuje  w  formie zakazu kontaktowania sie (16%) i zamykania

w pomieszczeniu (7%).
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Najczesciej przemocy fizycznej w domu uczniowie doswiadczajq w formie zabierania
i niszczenia rzeczy. Odpowiedzi oscylujq na poziomie 5% w kazdej badanej grupie

wiekowej.

Najwigkszy odsetek ucznidw ze strony rodzicéw doswiadcza przemocy w formie bicia

i szarpania (ok. 1,1%).

3.4 REKOMENDACJE

10.

Prowadzenie badan skali zjawiska przemocy (systematyczne diagnozowanie oraz
monitorowanie zjawiska).

Prowadzenie kampanii spotecznych i akcji profilaktycznych dotyczqcych przemocy
w rodzinie.

Tworzenie profilaktyki na temat przemocy w szkole i w rodzinie oraz wigczanie sig
w o0gd6lnopolskie akcje profilaktyczne.

Tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy w szkole z wykorzystaniem Srodkéw
wychowawczych jakimi dysponuje szkota (m.in. perswazja i zdecydowane pietnowanie
— szczegolnie rekoczyndw i kradziezy).

Wilgczanie si¢ w tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy w szkole ucznidw
i rodzicow.

Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujgcych sie problematykq przemocy w rodzinie poprzez
szkolenia i kursy doszkalajgce.

Podejmowanie wspdlnych i spéjnych dziatani wielu oséb i instytucji, ktére majg wptyw na
miodziez,

Zuwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0séb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

Podwyzszanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0sob i stuzb zajmujgcych sie problematykq
przemocy dzieci i mlodziezy.

Wprowadzenie do szkolnych programéw ksztatcenia ogélnego tresci dotyczacych problemu
przemocy i agresji w szkotach.




11.

12.

13.

14.

15.
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Zachgcanie mediow do rezygnacji z programéw dla dzieci, w ktérych zawarta jest przemoc.
Identyfikowanie ofiar przemocy i udzielanie im profesjonalnej pomocy.

Tworzenie warunkéw i alternatywnych form spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mlodziezy, w ktdrych znalezliby ujscie agresji.

Poszerzanie wiedzy z zakresu praw o0séb doswiadczajgcych przemocy oraz mozliwosci
uzyskania przez nie konkretnych form wsparcia.

Promowanie dobrych praktyk w zakresie przeciwdziatania przemocy wystepujgcej wsrod
dzieci i mtodziezy.
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ROZDZIAEL IV. PRZEMOC W SRODOWISKU ROWIESNICZYM I RODZINNYM W
OPINII PEDAGOGOW SZKOLNYCH - PREZENTACJA WYNIKOW BADAN
WEASNYCH

Wazna role odgrywa w pracy szkoly prowadzenie procesu diagnozy, majacej na
celu rozpoznawanie, zbieranie danych, ich analize i ocene!®. Gléwnymi podmiotami
w procesie diagnozy sa uczniowie i rodzice, dlatego ich uczestnictwo powinno by¢
Swiadome, a znajomos$¢ wynikéw i mozliwoéé wpltywania na decyzje podejmowane na
podstawie badani diagnostycznych - konieczne dla rzetelnosci dziatan szkoty.

Proces diagnozowania niesie ze soba wiele korzysci, miedzy innymi pozwala na
okredlenie mocnych i slabych stron pracy szkoty, na skuteczne planowanie oraz na
wycigganie wnioskow do dalszej dziatalnosci. Zatem diagnoza pomaga ocenic
skutecznos¢ stosowanych metod pracy z uczniem, poziom wiedzy i umiejetnosci,
ksztaltowanie wlasciwych postaw, dziatalnos¢ pozalekcyjng, wspoélprace pomiedzy
nauczycielami a rodzicami czy rozpoznawanie potrzeb opiekuriczo-wychowawczych.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze wiekszos¢ pedagogéw szkolnych
bioracych udziat w badaniu (87%) deklaruje, Ze na terenie ich szkoty prowadzone byty
dzialania majace na celu ustalenie rozmiaréw i form przemocy wystepujacej na terenie
szkoty. Rozklad procentowy pedagogéw, ktérzy odpowiedzieli, ze wsréd ucznidw
szkoty, w ktérej pracuja byta przeprowadzana diagnoza przedstawia si¢ nastepujaco:
wéroéd pedagogéw ze szkoét podstawowych - 84%, gimnazjum 96% i szkot
ponadgimnazjalnych 75%.

Wedlug wskazan pedagogéw diagnoza skali zjawiska przemocy wsréd uczniéw
badanych szkét dokonywana bylta najczesciej za pomoca wlasnych badan ankietowych,
przeprowadzanych wéréd uczniéw, rodzicow oraz nauczycieli i pracownikéw szkoty.
Ankiety byly anonimowe i dotyczyly przede wszystkim poczucia bezpieczeristwa
uczniéw na terenie szkoly oraz przemocy réwiesniczej. Karty monitoringu zachowan
uczniéw prowadzone byly w 2 z 67 szkél, w ktérych pedagodzy zglaszali
przeprowadzanie diagnozy. Dwoch respondentéw z tej grupy badanych, w swoich

szkotach przeprowadzilo réwniez aktualizacje statystyk dotyczacych problemu

19 Jak wspolnie diagnozowacé sytuacje szkoty?, Biblioteczka WDN CODN, Warszawa, 2001
P gn ytuac
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przemocy. Natomiast przeprowadzanie rozméw z uczniami, ich rodzicami,
z nauczycielami, z pedagogiem i dyrekcja, zaréwno indywidualnych jak i grupowych
na terenie szkél, w  ktérych  pracuja zglasza 19  ankietowanych.
W pojedynczych przypadkach, z wypowiedzi respondentéw odnotowujemy fakt
realizacji programu "Dziekuje-Nie" oraz przeprowadzanie analizy dokumentacji
uczniow.

Znaczna czeé¢ pedagogéw szkolnych biorgcych udzial w badaniu deklaruje, ze
uczniowie informowali ich o stosowaniu wobec uczniéw przemocy réwiesniczej (86%)

oraz przemocy w rodzinie (42%).

WYKRES 26. LICZBA PEDAGOGOW WSKAZUJACYCH LICZBE UCZNIOW
INFORMUJACYCH ICH O STOSOWANIU PRZEMOCY
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zrédlo: opracowanie wlasne

Z danych przedstawionych na wykresie 26 uzyskujemy informacje, ze
ankietowani, do ktérych najczeéciej docieraja informacje dotyczace przemocy
réwiesdniczej, pracuja w szkolach podstawowych i gimnazjum (88% pedagogow).
Najmniej takich informacji otrzymuja pedagodzy zatrudnieni w szkotach
ponadgimnazjalnych (12% pedagogéw). W przypadku przemocy w rodzinie sytuacja

wyglada podobnie: najczesciej badani uzyskiwali taka informacje od uczniéw
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ze szkol najnizszego szczebla (42% pedagogéw ze szkél podstawowych), najmniej ze
szkot ponadgimnazjalnych (25%) .

Dziatania podejmowane w sytuacjach wystapienia zachowan agresywnych
i przemocowych musza mie¢ charakter kompleksowy. Ich celem jest zmiana zachowan
sprawcow i ofiar. Skutecznos$¢ podejmowanych interwengji zalezy od tego, czy w szkole
zostal wypracowany i zaakceptowany, a nastepnie wprowadzony i konsekwentnie
stosowany przez nauczycieli i rodzicow, jednolity system reagowania na przemoc
i agresje. Procedury, czyli zasady i kroki podejmowanych dziatan w przypadku
stwierdzenia stosowania lub uzyskania informacji o przemocy réwiesniczej lub
przemocy w rodzinie daja poczucie bezpieczefistwa interweniujacemu nauczycielowi.
Jasno i czytelnie okreslone zasady i normy postepowania tworza dzieciom i mlodziezy
przewidywalne $rodowisko wychowawcze. Daja informacje jakie konsekwengje
zostang zastosowane w przypadku ftamania prawa szkolnego. Konsekwentne
przestrzeganie prawa szkolnego uczy poszanowania dla respektowania prawa
i przestrzegania norm spolecznych. Bywa, ze jest to jedyne srodowisko dla ucznia,
w ktérym spotyka istniejace w zyciu ,jakies” normy i zasady. Uczy sie ich przestrzegac.

Wdrazanie ustalonych procedur wobec agresywnych zachowan uczniéw jest
jednym z elementarnych zadan kazdej szkoty. Pozwala w duzej mierze wyeliminowac
tego typu zachowania, jezeli beda obowiazywaly kazdego nauczyciela i dotyczyly
kazdego ucznia.

W drodze badania dowiedzieliSmy sig, ze w przypadku stwierdzenia stosowania
lub uzyskania informacji o przemocy réwiesniczej lub przemocy w rodzinie

podejmowane sa kroki w 92% szkot, w ktérych pracujg badani pedagodzy.
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WYKRES 27. ODSETEK PEDAGOGOW DEKLARUJACYCH PODEJMOWANIE
DZIALAN W PRZYPADKU PRZEMOCY ROWIESNICZE] BADZ RODZINNE]
WOBEC UCZNIOW
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zrédlo: opracowanie wiasne

Najczesciej, w opinii badanych pedagogéw, podejmowane sa interwencje
w przypadku otrzymania informacji o stosowaniu przemocy réwiedniczej badz
rodzinnej wobec ucznidw w gimnazjum i szkole podstawowej (por. wykres 27).
Stosowana jest procedura szkolna, inna w zaleznosci od nasilenia aktéw przemocy.
Najczesciej dzialania podejmowane wobec ucznia stosujacego przemoc polegaja na
przeprowadzaniu z nim rozmowy. Dialog ze sprawca prowadzony jest w celu
wyjasnienia zaistnialej sytuacji (9 wskazann przez pedagoga), zebrania informacji
(2 wskazania), ostrzezenia ucznia (1 wskazanie), informowania/uswiadomienia
(3 wskazania) i uprzedzenie o konsekwencjach prawnych. Rozmowy maja charakter
dyscyplinujacy (9 odpowiedzi) i wychowawczy (8 wskazan). Przeprowadzane byty
réwniez z rodzicem ucznia (34 wskazan), psychologiem (9 wskazar), pedagogiem
(9 wskazan), kuratorem sadowym (4 wskazania). Prowadzone byly w obecnosci
policjanta (7 wskazan) oraz dyrektora szkoty (2 wskazania). Stosowane réwniez byly
interwencje w formie wpisywania uwag do dziennika (1 wskazanie), wysylania na
terapie indywidualng i pedagogiczna (2 wskazania), interwencji psychiatry dzieciecego
(1 wskazanie), pogadanek i prelekcji o skutkach przemocy w kontekscie sprawcy
przemocy i osoby doznajacej przemocy (4 wskazania), zaje¢ o charakterze
socjoterapeutycznym i wychowawczo-profilaktycznym w klasie (5 wskazan),
konsultagji z psychologiem (2 wskazania), mediacji réwiesniczych i psychologicznych

(2 wskazania), wspotpracy z rodzicami (4 wskazania). Sprawa niejednokrotnie
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wymagata skierowanie do odpowiedniej instytucji (16 zgloszeri) tj. do sadu
rodzinnego, policji, osrodka pomocy spotecznej, poradni odwykowej, kuratora, Sadu
Rodzinnego i do spraw nieletnich. Pomocne w przypadku stwierdzenia wystgpienia
przemocy bylo réwniez wlaczanie do programu lokalnego  zespotu
interdyscyplinarnego do spraw przemocy w rodzinie (2 wskazania), wspoélpraca
z dzielnicowym (2 wskazania) oraz z pracownikiem socjalnym (2 wskazania).
Pedagodzy zglaszali réwniez stosowanie srodkéw wychowawczych oraz wyciggniecie
konsekwencji wynikajacych ze statutu szkoty (w 7 przypadkach).

Natomiast podejmowanie krokéw wobec osoby doznajacej przemocy na terenie
placowek, w ktoérych pracuja pedagodzy, deklarowalo 90% badanych i dzialania te
polegaty przede wszystkim na pomocy pedagoga i psychologa. Poszkodowana osoba
byla otaczana opieka ze strony pedagoga, wychowawcy i dyrekcji. Ponadto
prowadzone byly rozmowy wychowawcy 2z uczniem doznajagcym przemocy
i wychowawcy z rodzicami (36 wskazann przez pedagogdéw), zajecia na godzinie
wychowawczej] dotyczace przemocy (7 wskazan), jej przyczyn i skutkéw oraz
sposobow przeciwdziatania przemocy w szkole, pogadanki z pedagogiem szkolnym
(2 wskazania) oraz wychowawcy z calym zespolem klasowym (2 wskazania).
W pojedynczych przypadkach pedagodzy podawali informacje, ze w miare mozliwosci
odizolowuje sie ofiare od sprawcy, doprowadza do sytuacji przeprosin
i zadoS¢uczynienia oraz wspdlnych rozméw ofiary i sprawcy.

W szkole podejmowane sa dziatania profilaktyczne zmierzajace do zapobiegania
negatywnym zachowaniom miodych ludzi. Zanim jednak one nastgpia, podstawowym
warunkiem jakichkolwiek programéw profilaktycznych jest uSwiadomienie sobie przez
nauczycieli i rodzicow wagi probleméw wystepujacych na terenie szkoly oraz wysoka
motywacja obu grup do analizy natezenia zjawiska i podjecie dziatari zmierzajacych do
zmniejszenia czestotliwosci wystepowania agresji.

Kolejne zagadnienie poruszone w badaniu dotyczylo kwestii podejmowania
dziatain przeciwdziatania przemocy w szkole, w ktérej zatrudnieni sa badani
pedagodzy. Stosowanie metod zapobiegawczych w tym zakresie zglasza, az 95%
respondentéw. Najczesciej na terenie jednostki realizowane sa programy (16 wskazan

wérdéd badanych pedagogéw) takie jak: "Szkota bez przemocy ", "Bezpiecznie w nowej
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szkole", "Nie ufaj bezgranicznie", kampanie ,Dzierr Szkoly bez Przemocy", "Szkota
Dobrego Wyboru", "Spéjrz Inaczej'. Opracowywane sa i tworzone wlasne szkolne
programy profilaktyczne wséréd uczniéw (15 wskazan) i akcje profilaktyczne dotyczace
przemocy (7 wskazar), apele szkolne (8 wskazan) na temat agresji, akcje promujace
bezpieczny styl zycia i promocje zdrowia (7 wskazan). Programy te prowadzone sa
w gléwnej mierze przez terapeutéow (12 wskazan), pedagogéw (13 wskazan),
psychologa (9 wskazan), pracownikéw policji (16 wskazan). Wprowadzane s3
regulaminy, gdzie okreslane sa konsekwencje wynikajace z ich nieprzestrzegania (np.
system punktéw ujemnych za zachowanie). Wypracowywane sa procedury tj. sposoby
pomocy uczniom majacym lub sprawiajacym problemy wychowawcze, procedury
postepowania w przypadku wystepowania zachowan patologicznych i problemowych
dzieci oraz procedury postepowania w przypadku nieprzestrzegania w szkole ,Praw
dziecka”. Prowadzone sa treningi (9 wskazan pedagogéw) pozadanych umiejetnosci
spotecznych:  interpersonalnych, = komunikacji, = rozwigzywanie  konfliktéw,
zastepowania agresji, rozwijanie empatii, ,Jak rozpoznaé¢ przemoc i agresje”, ,Jak
radzi¢ sobie ze stresem” oraz programy uczace sposobéw radzenie sobie ze zloscia,
nauka wlasciwej komunikagcji (komunikaty "JA") sposoby rozwigzywania konfliktow
(metoda ,bez porazek"). Prowadzone sa zajecia psychoedukacyjne i grup
socjoterapeutycznych oraz mediacje réwieSnicze. Bardzo istotne wydaje sie
konsekwentne reagowanie i obserwacje zachowan ucznidéw o charakterze
przemocowym np. zamontowanie monitoringu na terenie szkoty (5 wskazan) oraz
dyzury nauczycieli w trakcie przerw (8 wskazan)). Waznym elementem
przeciwdzialania przemocy jest pokazywanie uczniom alternatywnych sposobéw
spedzania wolnego czasu, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach edukacyjnych,
kotach zainteresowarn, zajeciach pozalekcyjnych, imprezach integracyjnych, konkursach
itd.
Zaréwno ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493) jak i Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wskazuje na konieczno$¢ podejmowania dziatar skierowanych do:
* Swiadkéw przemocy - tak, aby uwrazliwi¢ spoleczenistwo na obowigzek

zglaszania faktu stosowania przemocy wobec dziecka na Policje badZ Prokurature,
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*  wszystkich stuzb, ktérzy w swojej pracy zawodowej stykaja sie z problemem
przemocy wobec dzieci. Pracownicy pierwszego kontaktu tj. stuzba zdrowia,
szkola, policja, pomoc spoteczna, czy tez wymiar sprawiedliwosci powinny
wspoltpracowaé, podejmowac¢ wspdlne dziatania, a nie pracowa¢, tak jak to sie
czesto zdarza, w sztywnych granicach swoich kompetencji, nie informujac sie
nawzajem o podejmowanych dziataniach.

W celu przeciwdzialania przemocy realizowane sg i prowadzone (przez m.in.
stowarzyszenia, Panistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
policje, kuratorium os$wiaty, straz miejska, Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczne)
szkolenia dla pedagogéw szkolnych na temat rozpoznawania i podejmowania
interwencji w sytuacjach przemocy wobec dzieci.

Wiekszos¢ ankietowanych pedagogéw, bo 81% deklaruje, ze nauczyciele
z ich placéwek brali udziat w szkoleniach dotyczacych rozpoznawania i diagnozy
symptomoéw stosowania przemocy wobec dzieci. Najwiecej pedagogéw w tej grupie
respondentéw stanowili pedagodzy pracujacy w gimnazjum.

W celu skutecznego i efektywnego zapobiegania i zwalczania przemocy nalezy
skoordynowa¢ dziatania instytucji funkcjonujacych w $rodowisku lokalnym.
Wspétpraca z wykorzystaniem ich potencjalu kadrowego, kompetencji, wiedzy
i umiejetnosci, instrumentéw pomocy i wsparcia, procedur postepowania, zasobéw
rzeczowych i finansowych zwiekszy skuteczno$¢ i dostepnos¢ pomocy dzieciom
i mlodziezy do$wiadczajgcych przemocy.

Wspétprace szkot (badanych pedagogéw) z innymi stuzbami/podmiotami,
w celu zapobiegania i przeciwdzialania stosowania przemocy, zglasza 87%
ankietowanych. NajczeSciej dzialaja wzajemnie z:

* policja (59 wskazan z 67 odpowiedzi),

* straza miejska (5),

* policyjna izba dziecka (1),

* poradnig psychologiczno-pedagogiczna (19),
* sadem (28),

* specjalistami ds. nieletnich,

* pracownikami prokuratury,
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* stowarzyszeniami m.in.,, ETAP", ,Droga", ,Klanza”, Centrum Pomocy Rodzinie,
Fundacja Dzieci Niczyje,

* kuratorami sgdowymi,

* Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

* Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

* osrodkiem pomocy spotecznej,

* Lokalnym Zespotem Interdyscyplinarnym,

*  wychowawcami podwoérkowymi,

* konsultantami kampanii m.in."Szkota bez Przemocy", "Bez klapsa - jak z miloscig
i szacunkiem wyznaczaé dziecku granice",

* stluzba zdrowia,

* Centrum Ochrony Dziecka i Rodziny,

* korzystaja z pomocy Niebieskiej Linii,

* poradni odwykowej,

* Miejskim Domem Kultury,

* pogotowiem opiekuriczym,

* Osrodkiem Interwencji Kryzysowej,

* punktem konsultacyjnym, itp.

Korzystajac z doswiadczenr pracy w szkolach oraz osiagnie¢ i badan krajow
europejskich i USA prowadzone sa w szkotach zajecia profilaktyczno — edukacyjne.
Zajecia zwigzane z przeciwdzialania przemocy w szkole pozwalaja nauczycielom
i rodzicom samodzielnie radzi¢ sobie z problemem agresji i przemocy wéréd uczniéw.
System wczesnego zapobiegania, wyprzedzajacy pojawienie lub nasilenie sie problemu
kladzie nacisk na edukacje rodzicow, nauczycieli i ucznibw w zakresie zjawiska
przemocy i sposobow jej przeciwdzialania oraz wspoétprace szkoly z przedstawicielami
srodowiska lokalnego i tworzenie konkretnych procedur.

Zajecia profilaktyczno — edukacyjne dotyczace zjawiska przemocy réwiesniczej
skierowane sg do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli i majag na celu m.in. podniesienie
wiedzy na temat przemocy, nauke systemowego mySlenia o profilaktyce przemocy,

nauke diagnozowania i rozpoznawania przemocy w klasach, pokazanie roli
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i znaczenia domu, rodziny w ksztattowaniu sie wéréd dzieci rél sprawcéw, ofiar oraz
biernych obserwatoréw.

Zadecydowana wiekszos¢ (90%) ankietowanych pedagogéw zglosita, ze w ich
szkolach prowadzone sa zajecia profilaktyczno-edukacyjne. W gléwnej mierze
skierowane sa one do uczniéw, kadry pedagogicznej (wychowawcéw, nauczycieli, rady
pedagogicznej) rodzicow. Wymieniane byly réwniez szkolenia zaréwno dla grupy,
w ktérej pojawil sie problem przemocy réwiesniczej, jak réwniez dla calej szkolnej

spotecznosci.

WYKRES 28. GRUPA DOCELOWA ZAJEC PROFILAKTYCZNO-EDUKACYJNYCH W
OPINII PEDAGOGOW

M uczniowie
m rodzice

¥ nauczyciele

zrédlo: opracowanie wlasne

Zajecia realizowane sg przez:
* policje (18 z 69 twierdzacych odpowiedzi),
* pedagoga szkolnego (57),
* wyspecjalizowane placéwki (1),
* wychowawcow (43),
* konsultanta ds. pomocy ofiarom agresji i przemocy (2),
* nauczycieli (8),
* pedagoga szkolnego (57),

* pedagoga we wspolpracy z wychowawca $wietlicy (1),
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konsultantéw "Szkoty bez przemocy" (1),

pracownikéw Osrodka Terapii i Profilaktyki Uzaleznien (2),
kuratora rodzinnego (1),

socjoterapeute (6),

psychologa (33),

Kolegium Rewalidagji i resocjalizacj,

osoby zajmujgce sie pracq z osobami doznajacymi przemocy (1),
pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (1),
specjalisci z Zespotu ds. nieletnich (1),

MONAR (2),

pracownikéw Poradni Psychologogiczno -Pedagogicznej (4),

pozostatych nauczyciele- jako ,lustro” w miare potrzeb i w zaleznosci od sktadu

grupy (1).
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4.1 WNIOSKI

Zdecydowana wigkszos¢ pedagogéw szkolnych deklaruje, ze na terenie ich szkoly
prowadzone byly dziatania majgce na celu ustalenie skali i form zjawiska przemocy
réwiesniczej.

Znaczna wigkszos¢ respondentéw deklaruje, ze otrzymujq informacje od ucznidw
dotyczqce stosowania:

- przemocy réwiesniczej — ponad trzy czwarte z nich;

- przemocy domowej — prawie potowa badanych.

Niemal we wszystkich szkotach, w ktérych pracujq badani pedagodzy, podejmowane sq
dziatania w przypadku odnotowania faktu stosowania przemocy rowiesniczej bgdz
przemocy domouwej.

Stosowanie metod zapobiegawczych stosowaniu przemocy réwiesniczej deklaruje 95%
badanych pedagogdw.

81% ankietowanych pedagogow zgtasza, ze nauczyciele z ich szkét brali udziat w
szkoleniach dotyczgcych rozpoznawania i diagnozy symptomow stosowania przemocy
wobec dzieci.

Zdecydowana — wigkszos¢  pedagogéw  szkolnych  deklaruje  wspdlprace  szkot,
z innymi stuzbami/instytucjami w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania stosowania
przemocy. Najwigcej, bo 88% deklaruje wspétprace z policjq.

90% ankietowanych zglasza, ze w ich szkotach prowadzone sq zajecia profilaktyczno —
edukacyjne. Przede wszystkim skierowane sq one do uczniow (ponad potowa).

4.2 REKOMENDACJE

. Systematyczne diagnozowanie oraz inicjowanie diagnozy skali zjawiska przemocy
rowiesniczej wystepujgcej wsrdd uczniow oraz przemocy domowej dotykajgcej uczniow.

. Zbudowanie systemu odbudowy autorytetu nauczyciela, celem uzyskania bgdZ
utrzymania zaufania wsréd uczniéw.

. Ksztattowanie poczucia obowigzku wsréd wszystkich pracownikéw szkoty w sytuacji
podejrzenia, ze uczen doswiadcza przemocy w rodzinie.
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Stata wspdlpraca nauczycieli z pedagogiem czy policjg poprzez wspdlne spotkania,
organizowanie prelekcji dla uczniow, w celu uswiadomienia im zagrozen i sankcji
karnych wynikajgcych ze stosowania przemocy wobec réwiesnikow.

Zwigkszeniu efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniowi,
wobec ktérego nauczyciel, wychowawca lub specjalista stwierdzit potrzebe objecia takq
pomocq.

Mobilizowanie i zachgcanie nauczycieli do aktywnego uczestnictwa w szkoleniach na
temat przemocy w rodzinie, w tym: rozpoznawania objawdéw przemocy, umiejetnosci
prowadzenia trudnych rozmdéw, podejmowania dziatan interwencyjnych i wspierajgcych

itp.
Podniesienie  efektywnoéci  prowadzonych dziatann  profilaktycznych  dotyczqcych

stosowania przemocy rowiesnicze.

Prowadzenie profilaktyki dotyczqcej agresji, bezpieczeristwa w szkole oraz bezpiecznego
stylu zycia i promocji zdrowia.

Zintensyfikowanie dziatan majqcych na celu obnizenie zachowan antyspotecznych wsréd
dzieci.

Prowadzenie zaje¢ uczqcych dzieci sposobéw obrony swojej osoby przed przemocq
fizyczng, stowng czy izolowaniem.

Rozpoznanie potrzeb ucznidw i poszerzenie ich wiedzy na temat instytucji niosqcych
pomoc w sytuacji wystepowania przemocy.

Ksztattowanie w dzieciach postaw empatii, reagowania na akty przemocy, korzystania
z pomocy dorostych.

Uczenie dzieci zasad pozytywnego kontaktu i budowania relacji kolezeriskich.

Kontynuacja wspélpracy szkét z profesjonalnymi placéwkami i instytucjami zajmujgcymi
sig profilaktykq przemocy, celem minimalizowania skutkéw wystepowania przemocy
wsrdd dzieci i mtodziez.

Kontakty z rodzicami — zwrdcenie uwagi na sygnaly ostrzegawcze pojawiajgce sie
w przypadku zazywania przez uczniow srodkéw psychoaktywnych itp.
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ZAKONCZENIE

Badanie ,Przemoc wobec dzieci i mlodziezy w Srodowisku réwiesniczymi
i rodzinnym - skala zjawiska w wojewddztwie podlaskim” przeprowadzone przez
Obserwatorium Integracji Spotecznej Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej
w  Bialymstoku przedstawia obraz przemocy wystepujacej wséréd —dzieci
i mlodziezy uczeszczajacych do szkét z terenu wojewddztwa podlaskiego.

Pytanie o r6znego typu zjawiska, noszace cechy przemocy szkolnej zadane zostato
dwém grupom respondentéw: uczniom i pedagogom. Opierajac sie¢ na danych
uzyskanych w drodze badania dowiadujemy sie, Ze zaréwno uczniowie jak
i pedagodzy dostrzegaja problem przemocy wsréd uczniéw i miodziezy z badanych
szk6t. Uczniowie mieli za zadanie odnies¢ sie do problemu w dwoéch aspektach,
a mianowicie osobistych doswiadczen i dostrzegania poszczegdlnych przejawéw
przemocy w szkole. Pedagodzy natomiast wypowiadali si¢ na temat nastepujacych
kwestii: wystepowania przemocy réwiesniczej i przemocy w rodzinie wsréd dzieci
i mlodziezy, uzyskiwania informacji o stosowaniu przemocy wobec dzieci i mlodziezy
w badanych szkotach, przeciwdzialania przemocy (w tym profilaktyki), umiejetnosci
rozpoznawania i diagnozy symptoméw stosowania przemocy wobec dzieci oraz
wspotpracy z innymi stuzbami w celu zapobiegania i przeciwdziatania przemocy.

Wyniki badan wskazuja na potrzebe glebszego zbadania problemu wystepowania
zjawiska przemocy réwiedniczej i przemocy w rodzinie. Nasuwaja rOéwniez szereg
bardziej szczegdtowych pytan m.in.

» jakie sg skutki stosowania przemocy wobec dzieci i mlodziezy, zaré6wno psychiczne
jak i spoteczne,

* jakie sa gléwne przyczyny takich zachowan,

* kogo dotyka przemoc: tj. wskazanie grup spotecznych szczegélnie narazonych na
wystepowanie przemocy,

* jakie sa najskuteczniejsze metody profilaktyki przemocy,

* napomoc, ktérej z instytucji i w jakim stopniu moze liczy¢ poszkodowane dziecko,

* przyczyny ukrywania przez osoby pokrzywdzone oraz nie zglaszania

stuzbom/instytucjom faktu wystepowania przemocy.
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Najbolesniejsze skutki dla rozwoju psychicznego dzieci i mtodziezy ma przemoc
doswiadczona w zyciu rodzinnym i w szkole. Dzieci i mlodziez do$wiadczajac agresji
w swoim otoczeniu, reaguja réwniez agresywnie, wigze si¢ to w przysztosci
z zaburzeniami w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych.20 Dlatego tez
bardzo istotna jest diagnoza zjawiska przemocy oraz praca nad programami

dotyczacymi jej przeciwdziatania.

20 Wrzesient M.(2009), Spoteczne i sytuacyjne uwarunkowania agresji mtodziezy [online - www.e-
bookowo],
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ANKIETA SKIEROWANA DO UCZNIOW

PRZEMOC W SRODOWISKU ROWIESNICZYM I RODZINNYM

1. Czy spotkalas (-e$) sie z wymienionymi formami przemocy i kogo one dotyczyly? (mozna
zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

Formy brzemoc mnie rodzenst | kolegi/koleza | oséb nie spotkatem
yp y osobiscie wa nki dorostych sie
a) | bicie
b) | szarpanie
¢) | popychanie
d) | wySmiewanie
e) | ponizanie
f) | zamykanie
W pomieszczeniu
g) | zakaz kontaktowania sie
h) | niszczenie rzeczy
i) | zabieranie rzeczy
j) | inne formy, podaj jakie?
2.  Jezeli tak, to jak czesto spotykasz sie z wymienionymi formami przemocy? (mozna
zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)
raz kilka razy | raz kilka razy Kilka raz nie
Formy przemocy codziennie | w w w w w roku y pamietam
tygodniu tygodniu miesigcu miesigcu

a) | bicie

b) | szarpanie

¢) | popychanie

d) | wy$Smiewanie

e) | ponizanie

f) | zamykanie
W pomieszczeniu

g) | zakaz kontaktowania
sie

h) | niszczenie rzeczy

i) | zabieranie rzeczy

j) | inne  formy, podaj

3. Zaznacz miejsca, w ktérych spotykatas (-es) sie z ponizszymi formami przemocy (mozna
zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

inne

Formy przemocy dom szkota podwérko ulica internet miejsce

a) | bicie

b) | szarpanie
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¢) | popychanie

d) | wysmiewanie

e) | ponizanie

f) | zamykanie w pomieszczeniu

g) | zakaz kontaktowania sie

h) | niszczenie rzeczy

i) zabieranie rzeczy

j) | inne formy, podaj jakie?

4. Kto z Twojego otoczenia stosowal kiedykolwiek ponizsze formy przemocy wobec Ciebie?
(mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

inna
Formy przemocy brat | siostra | mama | tata kolezanka | kolega nauczyciel | osoba,
kto?

a) | bicie

b) | szarpanie

c) | popychanie

d) | wySmiewanie

e) | ponizanie

f zamykanie
W pomieszczeniu
2) zakaz kontaktowania

sie

h) | niszczenie rzeczy

i) | zabieranie rzeczy

inne formy, podaj
j) | jakie?

Jesli nie zaznaczytas (-e$) w powyzszej tabeli Zadnej odpowiedzi, to przejdz do pyt. 7

5. Kogo informowalas (-e$) o stosowanej wobec Ciebie przemocy? (mozna zaznaczy¢ kilka

odpowiedzi)
a) | mame
b) | tate

¢) | dziadkéw

d) | pedagoga

e) | nauczyciela

f) | lekarza

g) | policjanta

h) | kolege/kolezanke

j) | nie powiedzialem o tym nikomu

6. Kto udzielil Ci pomocy w zwiazku ze stosowana wobec Ciebie przemoca? (mozna
zaznaczyc¢ kilka odpowiedzi)

a) | mama

b) | tato

¢) | dziadkowie




d) | pedagog

e) | nauczyciel

f) | lekarz

g) | policjant

h) | kolega/kolezanka

i) | inna osoba, podaj kogo?...........ooeiiiiiiiiiiiiii

j) | nikt mi nie pomégt

7. Czy ktos méwil Ci o konsekwencjach stosowania przemocy? (mozna zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi)

a) | pedagog

b) | nauczyciel

¢) | lekarz

d) | policjant

e) | mama

f) | tato

g) | dziadkowie

h) | kolega/kolezanka

i) | inna osoba, podaj Kto?.........coiiiiiiiiiiiii

j)

nikt o tym ze mng nie rozmawiat

69




70

ANKIETA SKIEROWANA DO PEDAGOGOW

1. Czy na terenie Pana/Pani szkoty byly prowadzonataizia majce na celu ustalenie rozmiaréw i for
przemocy wysipujacej na terenie szkoty?
(jesli w pyt. 21 odpowiedziata/t Pan/i ,nie” to prosrzejé do pytania 22)

a) | tak
b) | nie

1a) Jakiego rodzaju byty to dziatania?

2. Czy uczniowie informowali PagiPana o stosowaniu wobec nich?

tak nie

a) | przemocy réwiéniczej
b) | przemocy w rodzinie

3. Czy terenie Pana/Pani szkoty w przypadku stwierdzestosowania lub uzyskania informacji o
przemocy rowiéniczej lub przemocy w rodzinie podejmowangakies kroki?
(jesli w pyt. 23 odpowiedziata/t Pan/i ,nie” to progzprzegé do pytania 24)

a) | tak
b) | nie

3a) Jakie kroki podejmowaneg siobec stosufego przemoc?
3b) Jakie kroki podejmowane wobec osoby dozngjej przemocy?

4. Czy w Pani/Pana szkole podejmowanéakie$ dziatania przeciwdziatania przemocy?

a) | tak
b) | nie

4a) Jakie sposoby przeciwdziatania przemocy stosewana terenie Pastwa jednostki?

5. Czy nauczyciele z Ratwa szkoty brali udziat w szkoleniach dotycych rozpoznawania i diagnozy
symptomow stosowania przemocy wobec dzieci?

a) | tak
b) | nie
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6. Czy wspoOtpracujecie Ratwo z innymi stabami/podmiotami w celu zapobiegania i przeciwdzigta
stosowania przemocy?
(jesli w pyt. 26 odpowiedziata/t Pan/i ,nie” to progzprzegé do pytania 27)

a) | tak
b) | nie

6a) Z jakimi?

7. Czy na terenie szkoly prowadzonea szagcia profilaktyczno - edukacyjne zayziane
z problemem przemocy réwieiczej/w rodzinie?
(jesli w pyt. 27odpowiedziata/t Pan/i ,nie” to progzprzefé do pytania 28)

a) | tak
b) | nie

7a) Do jakiej grupy odbiorcowgskierowane?
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ZALACZNIKI

Zalaczone wykresy przedstawiaja szczegélowy rozkiad procentowy uczniow
badanych klas, ktérzy spotkali si¢ z formami przemocy fizycznej i psychicznej.

WYKRES 29. BICIE

-
kolegi/kolezanki 4

nie spotkalem sie

i I Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej
mnie osobiscie M [T Klasa gimnazjum
M VI klasa szkoly
0s0b dorostych podstaworwej
rodzenstwa
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 30. SZARPANIE
1 I
55%
kolegi/kolezanki 52%
nie spotkalem sie
44% i I Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej

mnie osobiscie . .
M Il klasa gimnazjum

0s0b dorostych M VI klasa szkoly podstawowej

rodzenstwa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 31. POPYCHANIE

63%
kolegi/kolezanki 66%
nie spotkalem sie
I Kklasa szkoly
ponadgimnazjalnej
mnie osobiscie
M IIKlasa gimnazjum
rodzenstwa
M VIKlasa szkoly
podstawowej
0s0b dorostych
0% 20% 40% 60% 80%
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 32. WYSMIEWANIE
71%
kolegi/kolezank 72%
) ) i Klasa szkoly
nie spotkalem sie ponadgimnazjalnej
mnie osobiscie M IT Klasa gimnazjum
rodzenstwa M VI klasa szkoly
podstawowej
0s0b dorostych
0% 20% 40% 60% 80%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 33. PONIZANIE

kolegi/kolezank 7%
) 58%
nie spo.tkalem [ Klasa szkoly
sie ponadgimnazjalne;

mnie osobiscie
M I Klasa gimnazjum

0s0b dorostych

M VIKlasa szkoly
podstawowej

rodzenstwa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 34. ZAMYKANIE W POMIESZCZENIU

78%
nie spotkalem sie 78%
6%
kolegi/kolezanki
] Klasa szkoly
mnie osobiscie ponadgimnazjalie;
i IT klasa gimnazjum
rodzenstwa
i VI klasa szkoly
podstawowej
0s0b dorostych
0% 20% 40% 60% 80%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 35. ZAKAZ KONTAKTOWANIA SIE

nie spotkalem sie

kolegi/kolezanki
] Klasa szkoly
ponadgimnazjal
5% nej
mnie osobiscie 4%
39 M Il klasa
i gimnazjum
2%
0s0b dorostych 5% B VI Klasa szkoly
1% po dstawowejv
1%
rodzenstwa | 1%
1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrédlo: opracowanie wlasne

WYKRES 36. NISZCZENIE RZECZY

nie spotkalem sie

I Klasa szkoly

kolegi/kolezanki ponadgimnazjalne;j

MII Klasa

mnie osobiscie gimnazjum

M VIXKlasa szkoly

podstawowej
rodzenstwa

0s0b dorostych

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 37. ZABIERANIE RZECZY

55%
nie spotkalem sie
54%
kolegi/kolezanki
M I Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej

mmnie osobiscie M I Klasa gimnazjum

M VIXKlasa szkoly

rodzenstwa podstawowej

0s0b dorostych

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 38. SZARPANIE
j

5%

nie pamigtam
39%

kilkarazy w roku

i I Klasa szkoly
codziennie ponadgimnazjalnej
kilkarazy w tygodniu H Il klasa gimnazjum
raz w tygodniu
: H VI klasa szkoly
podstawowej
kilkarazy w miesiacu
raz w miesiacu
0% 10% 20% 30% 40%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 39. POPYCHANIE

. . 36%
nie pamietam

codziennie

kilkarazy w roku
I Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej
kilkarazy w tygodniu
M IIKlasa gimnazjum
kilkarazy w miesiacu
M VIXKlasa szkoly
podstawowej
raz w tygodniu
raz w miesiacu
0% 10% 20% 30% 40%
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 40.ZAMYKANIE W POMIESZCZENIU
_ _ 82%
nie pamigtam %
76%
kilkarazy w roku
k] Klasa szkoly
40 ponadgimnazjalnej
raz w miesiacu , 9_5;6
’ i IT Klasa gimnazjum
_ 2%
raz w tygodniu 2%
50
M VI klasa szkoly
codziennie o, podstawowej
kilkarazy w miesiacu g,.’,

%
kilkarazy w tygodniu 3’9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrodlo: opracowanie wiasne



78

WYKRES 41. ZAKAZ KONTAKTOWANIA SIE

nie pamigtam

kilkarazy w roku

raz w miesiacu L T klasa szkoty

ponadgimnazjalnej

codziennie i IT Klasa gimnazjum

kilkarazy w tygodniu & VI klasa szkoly
podstawowej

kilkarazy w miesiacu

raz w tygodniu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 42. NISZCZENIE RZECZY

1 |
_ _ 59%
nie pamietam
7%
kilkarazy w roku
o M Klasa szkoly
raz wmiesiacu ponadgimnazjalnej
kilkarazy w i IT Klasa gimnazjum
miesiacu
o M VI klasa szkoly
codziennie podstawowej
kilkarazy w
tygodnin
raz w tygodniu
0% 20% 40% 60%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 43. BICIE

szkola 67%
inne miejsce i I Klasa szkoty
ponadgimnazjalnej

ulica

M Il klasa gimnazjum
podworko

dom H VI klasa szkoly

podstawowej

internet

60%

80%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 44. SZARPANIE

I Klasa szkoly ponadgimnazjalnej ®IIklasa gimnazjum © VIklasa szkoly podstawowej

1

szkola 60,7 %

inne miejsce

ulica

podworko |lessd 4,3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 45. POPYCHANIE

szkola 6,0%

o

kI Kklasa szkoly
ponadgimnazjalnej

podworko

ulica M IIKlasa gimnazjum

i VIKlasa szkoly podstawowej
inne miejsce

dom

internet

0% 20% 40% 60% 80%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 46. WYSMIEWANIE

szkola %
inne miejsce i I Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej
podworko ® Il Klasa gimnazjum
ulica M VIXklasa szkoly
podstawowej
internet
dom

0% 20% 40% 60% 80%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 47. PONIZANIE

m VIKlasa szkoly podstawowej mlIlklasa gimnazjum wmIklasa szkoly ponadgimnazjalne;
80% 1 70%
- 1707
70% 61%
60% -
50% -
40%
30%
i 16% 39
20% 39, 13% 11% »
i 6% 6% 6% 2 6% 40 0%
10% 4% % 1% 1% 1%
0% 1 1 1 1 1 1
szkola inne miejsce  podwaorko internet ulica dom
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 48. ZAMYKANIE W POMIESZCZENIU
— 34,0%
szkola e 3D,0%
= 39,9%
dom
i Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej
podworko M Il klasa gimnazjum
H VI klasa szkoly podstawowej
ulica
g 3,0%
internet 2,0%
0,4%
0% 10% 20% 30% 40%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 49. NISZCZENIE RZECZY

- —" 4o
szkola 550 °
20%
inne miejsce 21% 7 VIKlasa szkoly
— 25% 1
| podstawowej
9% . .
alica E_Eg? B [I Klasa gimnazjum
ol 1}
7% I'klasa szkoly
o1 3% " :
podworko 8P ponadgimnazjalnej
= 5o
dom f ggg
2 3%
internet °
0% 10%  20%  30%  40% 50%  60%  70%
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 50. KTO CIE BIL?
! | |
kolega 18,08P%
brat
) ] I'klasa szkoly
siostra ponadgimnazjalnej

inna osoba B I klasa gimnazjum

kolezanka

m VIKlasa szkoly

Istawowej
1 4,9g poc ]
1}5%%

13%
tata 0%%%,?3

098
mama é),’gl p

0% 5% 10% 15% 20%

nauczyciel

Zrodlo: opracowanie wilasne
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KTO CIE SZARPAL?
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I'’klasa szkoly ponadgimnazjalnej = IIklasa gimnazjum = VIklasaszkoly podstawowej

kolega

brat

siostra

inna osoba

kolezanka

nauczyciel

tata

maia

e | | |
11 | |  5,38%
e,
1L 341e
=l

Tl 27

H—ﬁ:&%

| 850

1a 93,35%

| {5
_ TJL%?%
'”?%?2/%%

e
16,56%

| | L Bsen |

0% 2% 4% 6%

8% 10% 12% 14% 16% 18%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 52. KTO CIE POPYCHAL?

kolega

brat

kolezanka

inna osoba

siostra

nauczyciel

tata

maia

i Klasa szkoly
ponadgimnazjalnej

i IT Klasa gimnazjum

i VI klasa szkoly
podstawowej

0% 5% 10%

15% 20% 25%

Zrédlo: opracowanie wilasne




84

WYKRES 53. KTO CIE WYSMIEWAL?

71 I | 12,6
20,5
kolega 16.0% 5%
kolezank - o
olezanka 6,0%
brat 27 5,6%
7 ahie mIKlasa szkoly
inna osoba 221:%% ponadgimnazjalnej
] =13,0% m Il klasa gimnazjum
nauczyciel ' °9e,
siostra ;5 B VIKlasa szkoly podstawowe;j
1,5%
140 '
tata 0,1%
mama 0;;%
1 1 1 I/ 1
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 54. KTO CIE PONIZAL?

I klasa szkoly ponadgimnazjalnej M IIklasa gimnazjum B VIklasa szkoly podstawowej

- 9,5%
kolega 12,7%
kolezanka
nauczyciel
inna osoba
brat
, ) %
siostra | /%’ 4%
0,
tata o}?,%/o
7 0,
0,
mama 0,002’7 Yo ‘ )
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 55. ZAMYKANIE W POMIESZCZENIU

| |
. * 4,43%
inna osoba qw
e
e 1,92 %
kol R 370 %
oret - 4,38%
o — 2 3% mlkasaszkoly
nauczyciel |EE—— ) 3% ponadgimnazjalne;
; — 2, 055%
e 0,43 %
brat 9,_!‘1 926,01% m Il Klasa gimnazjum
I o
kolezanka Lo 1,34%
pr— 10 10 m VI klasa szkoly
e 0,21% 1stawowei
siostra i % b Sgg podstawowej
m— | (1,96
mama 0 43"?7,9
—p bl
tata == 8’%%%
— 0)550%
0% 1% 2% 3% 4% 5%
Zrédto: opracowanie wlasne
WYKRES 56. ZAKAZ KONTAKTOWANIA SIE
inna osoba
mama
nauczyciel
OIXKlasa szkoty
kolega ponadgimnazjalnej
mII Klasa gimnazjum
tata
W VIKlasa szkoly podstawowe;j
kolezanka
brat
siostra
0% 1% 2% 3% 4%

Zrédlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 57. NISZCZENIE RZECZY

ﬂ____ I |

e —————
inna osoba E@%; 027%

brat }_22%2 90 2?59,
siostra 0 89 ]% 71% I Klasa szkoly
_F“ 247% ponadgimnazjalnej

kolezanka @ [Iklasa gimnazjum

nauczyciel B VIKlasa szkoly podstawowej

maia

tata

6%
8% 10%

Zrédlo: opracowanie wilasne

WYKRES 58. ZABIERANIE RZECZY

14%
12%
10%
8%
6%
4%
'{b
2% ofg g o o o\_:s".,l—
SR

NN

0%
kolega brat  kolezanka innaosoba siostra mnauczyciel mama tata
B VIKlasa szkoly podstawowej mIIklasa gimnazjum #®1Kklasaszkoly ponadgimnazjalne;

Zrodlo: opracowanie wilasne
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WYKRES 59. KOGO INFORMOWALAS (-ES) O STOSOWANE] WOBEC CIEBIE
PRZEMOCY?

mame
tate

kolege /kolezanke 1 klasa szkoty

ponadgimnazjalnej

nie powiedziatem o tym nikomu
mII klasa gimnazjum

nauczyciela
B VI klasa szkotly
pedagoga podstawowej
dziadkéw
policjanta
lekarza

0%  10% 20% 30% 40% 50%

Zrédlo: opracowanie wlasne

WYKRES 60. KTO UDZIELIE CI POMOCY W ZWIAZKU ZE STOSOWANA WOBEC
CIEBIE PRZEMOCA?

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

X
el &
W VI klasa szkoty podstawowej @ ﬁ klasa gimnazjum O klasa szkoty ponadgimnazjalnej

Zrédlo: opracowanie wilasne



88

WYKRES 61. CZY KTOS MOWIL CI O KONSEKWENCJACH STOSOWANIA
PRZEMOCY?

tato 61 69.’? 9,1%
¥,4%
nauczyciel 1
mama 3%
lekarz
pedagog — ;"'__'_'_'—:mf.:‘%Z,O% I Klasa szkoty
— 25,6% ponadgimnazjalne;

Kolega, kolezank —
olega,/kolezanka o
B %0,%‘5

policjant - 1?1060‘ H II Klasa gimnazjum
B,
nikt o tym ze mna nie — 7,5%
rozmawiat F 11 ,0]326

6,2%
dziadkowie ,%%9 H VI klasa szkoly
e podstawowej

inna osoba

40%

60%

80%

Zrédlo: opracowanie wilasne



